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El programa Empléate Galar 2016
permanecera vigente durante todo el ano

ESTE PROYECTO IMPULSADO POR EL AYUNTAMIENTO DE LA
CENDEA DE GALAR BUSCA AYUDAR A LAS PERSONAS SIN EMPLEO O
EN SITUACION DE MEJORA DEL MISMO.

Beste behin, Galarko Udalak “Empléate Galar/Hasi
Lanean Galar” proiektua sustatu du, langabezian

dauden pertsonei edo lan baldintzak hobetu nahi
dituztenei laguntzeko. Programa 2016. urte osoan

Con el objetivo de dotar de las herramientas y recursos
necesarios a todas las personas desempleadas o en
situacién de mejora de empleo de la Cendea de Galar
para realizar una busqueda activa de empleo, el Ayun-
tamiento ha lanzado un ano mas el programa Empléate
Galar. Este programa trata, ademas de ayudar a la
busqueda de empleo, de gestionar las necesidades de
contrataciéon de las empresas de la zona y del resto de
Navarra sirviendo de enlace entre el demandante y la
empresa.

Para ser participe del Programa Empléate Galar 2016
es necesario cumplir varios requisitos. El primero de
ellos estar empadronado/a en la Cendea de Galar. A
partir de ahi el participante debe encontrarse en si-
tuacion legal de desempleo, con la tarjeta de deman-
dante de empleo en vigor, o bien encontrarse en si-
tuacién de mejora de empleo. En este ultimo apartado
se ubicarian las personas con una jornada laboral
igual o inferior a 20 horas semanales; percibiendo
una retribucién inferior al Salario Minimo Interprofe-
sional; realizando una actividad profesional no acorde
a su objetivo profesional actual o necesitados de una
modificacién sustancial de su jornada laboral o de
sus condiciones de trabajo para poder tener una con-
ciliaciéon efectiva de su vida personal y profesional.

El programa se desarrolla a través de sesiones de
orientacioén individual y pildoras formativas grupales,
orientadas siempre a la mejora de su empleabilidad y
la consecucién de su objetivo profesional. La novedad

zehar egongo da indarrean, eta Galar Zendean
erroldatuta dauden pertsona guztiek parte hartu
ahalko dute.

del programa en esta ocasién radica en que permane-
cerd vigente a lo largo de todo el afio 2016. La cita
previa y atencién a los primeros candidatos/as comenzd
en el primer trimestre del afio.

Todos aquellos interesados/as que cumplan los re-
quisitos expuestos pueden entregar en la sede del
Ayuntamiento en Salinas su curriculum vitae, o en su
defecto la vida laboral, cumplimentar la ficha facilitada
por el personal de administracién y pedir cita para re-
cibir una sesién de orientacién laboral con las profe-
sionales de EnddiConsulting, consultoria de Recursos
Humanos encargada del desarrollo del programa.
También pueden enviar estos datos directamente a
través del correo electrénico, empleategalar@gmail.com,
y solicitar la sesién de orientacién via online.

porque nos importa tu sonrisa

primera visita gratuita

Clinicar Deondod Peridin

PADI * Ortodoncia * Implantes

Periodoncia * Prétesis * Odontologia General

" Plaza Sierra de Izaga, 5 bajo - 31191 Beriain Tfn0.948 310 792
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Compromiso hacia la sostenibilidad

MEDIANTE ACUERDO PLENARIO EL AYUNTAMIENTO DE
LA CENDEA DE GALAR SUSCRIBE LA CARTA DE ALBORG

El Ayuntamiento de la Cendea de Galar manifesté su compromiso con el
desarrollo sostenible. Lo hizo durante la sesién plenaria celebrada el 11
de marzo al suscribir la Carta de las Ciudades Europeas hacia la Sosteni-
bilidad (Carta de Alborg) y aceptar el compromiso en la consecucién de
sus objetivos. El acuerdo, ademas, incluye trabajar en red con el resto de
entidades locales de Navarra que forman parte del proceso Agenda 21,

Plan de Accién aprobado por Naciones Unidas en 1992 que implica conseguir un desarrollo econémico y
social justo, solidario y equitativo, que respete y preserve los recursos naturales.

El compromiso sostenible busca priorizar en las tareas municipales el abordaje de formas de Gobierno que
encaminen la gestién municipal hacia la sostenibilidad, los recursos naturales comunes, el consumo y las
formas de vida responsables, el cuidado del planeamiento y disefio urbanistico, la mejora de la movilidad
y reduccién del trafico, incentivar la accién local para la salud, fomentar una economia local viva y
sostenible y la igualdad y justicia social. Para ir avanzando en la culminacién de este proceso se ha
solicitado ayuda financiera al Gobierno de Navarra, a través de su consejeria de Desarrollo Rural, Medio
Ambiente y Administracién Local.

Campana de
compostaje
domeéstico

Declaracion institucional sobre los

refugiados

En el pleno municipal celebrado el
dia 21 de marzo se aprobé una de-
claracién institucional en relacién a
la crisis de los refugiados mediante
la cual el Ayuntamiento se suma “a
esa Europa real, solidaria y resistente
que impida que el horror se instale
en Europa para siempre”. En la de-
claracién se exige a la Unién Europea
y sus estados miembros el envio in-
mediato de ayuda humanitaria para
cubrir las necesidades de las personas
atrapadas por el cierre de la frontera
entre Grecia y Macedonia, la apertura
de todas las fronteras internas de la
Unién Europea, el establecimiento

de vias seguras de acceso a Europa,
el traslado inmediato a Navarra del
cupo europeo que le corresponde
(300 personas) y su acogida por el
Gobierno de Navarra. Asi mismo, en
la declaracién se insta a la autorida-
des europeas al cumplimiento de la
legalidad internacional en materia
de asilo, a la modificacién de las po-
liticas de migracién derogando la ley
de extranjeria, la garantia del derecho
de libre circulacién de las personas
y la derogacién del acuerdo entre la
Unién Europea y Turquia resultante
de la Cumbre Extraordinaria sobre
los refugiados.

Tramitacion del expediente de
licitacion de obras en varios

Concejos

Conforme al convenio suscrito entre
el Ayuntamiento y los representan-
tes de los Concejos de las localidades
que lo componen, el Consistorio ya
ha iniciado el expediente de licita-
cién de las obras contempladas en
diversos Concejos para su ejecucién.
Los trabajos que préximamente en-
traran en concurso hacen referencia

a las “mejoras del alumbrado pu-
blico de Esquiroz y Galar”, “la reha-
bilitacién del puente a Tiebas de
Olaz” y la “adecuacién del meren-
dero de la zona de las piscinas en
Salinas”. Una vez elaborado el expe-
diente comenzara el proceso con-
cursal que finalizard con la adjudi-
cacién definitiva de las obras.




SERVICIO SOCIAL DE BASE / GIZARTE ZERBITZUAK

Charla sobre acoso y bullying
en Subiza

Joan den apirilaren 8an Subizako Kontzejuaren aretoan
“Internet edo sare sozialen bidezko erasoak” izeneko hitzaldia

eman zuen foru polizia batek, Gizarte Zerbitzuak erasoei eta
bullying-ari buruz antolatutako jardunaldien baitan.

Durante el mes de abril el Servicio Social de Base de la Zona de Noain ha organizado las Jornadas de acoso
y bullying, enmarcadas dentro de la Escuela de Madres y Padres, como parte de los programas de Igualdad
y de Familia y Menor. Subiza, en su sala concejil, acogi6 la primera de estas jornadas, celebrada el dia 8 de
abril, bajo el titulo “El acoso en internet y redes sociales”, impartida por un especialista en la materia de
la Policia Foral y que cont6 con la asistencia de medio centenar de personas. Las demas sesiones estaban
previstas los dias 21 y 28 de abril en el Colegio Publico San Miguel de Noin.

El propésito de estas jornadas es promover la no violencia entre iguales, conocer las principales manifes-
taciones de conductas violentas e informar a madres y padres sobre el bullying, contribuyendo en la pre-
vencién del fendmeno de la violencia en las escuelas.

Ademas, se aborda esta problematica desde la perspectiva de género, valorando la importancia de la sana
convivencia entre mujeres y hombres. En este sentido se ha desarrollado un Foro juvenil (impartido por la
Agente de Igualdad del SSB), con jovenes del Instituto de Ensefianza Secundaria, donde se analizaron y
debatieron aspectos relevantes para prevenir y erradicar la violencia entre chicos y chicas, promoviendo
relaciones basadas en el respeto y los buenos tratos.

Actividades en materia de Igualdad, Bienestar
fisico y emocional para el segundo trimestre

A lo largo de los préximos meses el SSB trabajard imparticién de un curso de Qigong (Chikung)
la materia igualitaria con el tejido asociativo de la  emocional para regular los trastornos energéticos
Mancomunidad y otros agentes sociales, realizando  y fisiolégicos causados por los bloqueos o des-
jornaglas <;1e encuentro para intercambiar ideas y equilibrios emocionales, cuyo objetivo es lograr
experiencias. la higiene emocional para fomentar el empode-
Dentro de este programa, el pasado dia 14 de abril, rgmiento de las mujeres.

Fatima Djarra, autora del libro “Indomable: de la .. 2
mutilacién a la vida” junto a Yolanda Rodriguez Las actividades se completaran esta temporada
presidenta de Médicos del Mundo en Navarra, pro- O la preparacién de cineférums y clubes de lec-
tagonizaron el café tertulia organizado en Lorenea tura, con debate's y a‘na1¥51s sobre materias con-
(Nodin). cretas de indole igualitaria. De todas ellas se ofre-

Ademas, esta prevista la realizacién de actividades ~ CeT@ puntualmente informacion.
relativas al bienestar fisico y emocional, como la

AO u A l,u N a é g{l I1(218céi)aZ’i§ur Mayor

Tel. 948 182 418

SOLARIUM ¢ TRATAMIENTOS CORPORALES Y FACIALES  TONIFICA TUS
BARROS DEL MAR MUERTO ¢ ARCILLAS ¢ ALGAS MUSCULOS,
& QUIROMASAJE RECUPERALA

SENSACION
SPA URBANO (Terma romana ® Baiio turco ® Duchas contraste ® Mineroterapia DE BIENESTAR
Cromoterapia ® Ducha de aceites esenciales ® Musicoterapia) —’




La fiesta de carnaval alterné
Esquiroz y Salinas

El primer sabado de febrero se celebré la fiesta de Car-
naval. El Polideportivo de Esquiroz registré la entrada de
mas de trescientas personas entre ninos, ninas y fami-
liares, disfrazados de diversos personajes, que se fueron
acercando desde las 17:00 h. para disfrutar de una tarde
de juegos e hinchables. Posteriormente se prepard un
txistorrada para todos los asistentes.

Por la noche la fiesta se trasladd a Getzenea de Salinas
donde medio centenar de comensales disfrutaron de
una animada cena que se prolongé hasta bien entrada
la madrugada con baile de disfraces y la musica de
“Disco Live Show”.

1 Abrimos domingos y
I festivos de 9 a 15 h.
(excepto Navidad,
Ao Nuevo
y Reyes)

Pol. Ind. Morea Norte. C/B, n° 7 - BERIAIN - Tel. 948 368 757
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Ropa de
Mujer, Hombre,
f| Articulos de Nin@ (0-16 anos)

ol | merceria| yComplementos
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Mas de doscientas personas disfrutaron del video con
testimonios sobre la vida en la Cendea

El 20 de enero de 2016 tuvo lugar
un emotivo encuentro en la Casa
de Cultura de Noain para la pre-
sentacién del video que recoge los
testimonios de una veintena de ve-
cinos y vecinas de la Cendea de
Galar sobre los usos y costumbres
de la vida de antafio en las diversas
localidades de la Cendea. Este video
se enmarca dentro de un estudio
global de recopilacién, estudio y di-
fusion del patrimonio inmaterial de
las localidades de Navarra y Baja
Navarra impulsado por la Universi-
dad Publica de Navarra.

El acto, coordinado por la técnica
de cultura y deporte del Ayunta-
miento de la Cendea de Galar, Gumer
Torres, estuvo presidido por el al-
calde de la Cendea, Cecilio Lusarreta,

MEARIS0O0L GONZELEZ

pel

Plaza Sierra de |zaga, 5 bajo - Beriain

T.948 31 08 81

l_lC|LIEI_I'E

acompanado por los concejales, Al-
fredo Erro y Oscar Amoztegui, Tras
la presentacién y explicaciéon del
desarrollo del acto a cargo de Abel
Castillo de Labrit Multimedia, em-
presa encargada de la realizacion
del trabajo, durante cuarenta y cinco
minutos fueron desgranandose en
el video los recuerdos personales
de los protagonistas de la forma de
vida en los pueblos en la primera
mitad del siglo pasado: el modo de
trabajo en el campo, los utiles de
labranza empleados, los rituales de
sus costumbres religiosas, las ca-
racteristicas de las viviendas, la ma-
nera de divertirse en las fiestas pa-
tronales, los juegos infantiles, el
modo de emplear el tiempo libre...
Para finalizar el acto, los protago-

nistas del video o, en su ausencia,
familiares, recibieron un obsequio
del Ayuntamiento y el DVD con la
totalidad de su entrevista. Poste-
riormente los asistentes pudieron
disfrutar de un animado lunch en
el hall de la Casa de Cultura.

Shambala

Centro de Estética

Sierra de Izaga, 4 - Beriain - Tel. 948 310 257
www.centrodeesteticashambala.com
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Ciclo de actuaciones para celebrar
el X Aniversario de la Coral Cendea

de Galar

El 25 de enero de 2006 gracias al el im-
pulso de la Comisién de Cultura del
Ayuntamiento de la Cendea comenz6
su andadura la Coral Cendea de Galar
bajo la direccién de Javier Iriarte Pe-
droarena. Compuesta por 28 miem-
bros, con representacién de casi todos
los pueblos de la Cendea, durante
estos diez afios ha ofrecido mas de
cien conciertos por todas la localida-
des de la Cendea y buena parte de la
geografia navarra.

Para conmemorar el décimo aniversario
de su fundacién, la Coral Cendea de
Galar ha organizado un ciclo coral du-
rante el mes de abril de 2016. El primer

en la sala del Concejo
de Esquiroz, a cargo
del grupo de canto
Pueblo Viejo de Bara-
fain. El pasado do-
mingo 17 actud la co-
ral San Miguel de La-
rraga en la iglesia de
la Asuncién de Sali-
nas. Finalmente, el sa-
bado 23 de abril, la iglesia de San Martin
de Galar fue el escenario de la actuacién
de la coral Elkarrekin Abesbatza de Be-
rriozar.

La Asociacién Coral Cendea de Galar,
ensaya lunes y miércoles durante dos
horas en la sala concejil de Esquiroz y a
parte del ciclo para celebrar el décimo
aniversario, que quieren completar con
una salida de grupo en el mes de junio,
tiene previstas actuaciones durante el
presente trimestre en la Residencia El
Vergel (11 mayo), la celebracién del ani-
versario de Coral de Irurtzun (28 mayo),
el Dia de la Cendea en Galar (4 junio) y
el concierto aniversario en el Centro

CULTURA /7 KULTURA

COMPONENTES

Fermin Aranguren (bajo)
Jesus Ignacio Arraiza (bajo)
José Luis Echarri (Bajo)
Lorenzo Guindano (bajo)
Alberto Herrera (bajo)

Daniel Ibarrola (bajo)

Julia Bidegain (contralto)
Margarita Errea (contralto)
Carmen Erro (contralto)

M? Jesus Garcia (contralto)
Elena Gorriz (contralto)
Anunciacién Martin (contralto)
Raquel Santamaria (contralto)
Alicia Etxarri (soprano)

Ana Maria Lacunza (soprano)
Yolanda Lanas (soprano)

M? JesUs Larraya (soprano)
M? Victoria Lugea (soprano)
Juana M?* Maya (soprano)
Idoya Ochotorena (soprano)
Alicia Rico (soprano)

M?® José Tirapu (soprano)
Diego Martin (tenor)

Angel M* Martinez (tenor)
Felicio Murillo (tenor)
Francisco José Nuin (tenor)
Jesus Ochoa (tenor)

Dionisio Sandua (tenor)
Director: Javier Iriarte

concierto tuvo lugar el sdbado 9 de abril

Infanta Elena (25 junio).

Galar fue la sede del programa “Marzo y mujer/Martxoa
eta emakumea” organizado por la Comisién de Cultura,
Euskera y Deporte del Ayuntamiento de la Cendea de
Galar con motivo de la celebracién del Dia Internacional
de la Mujer.

La sala concejil fue el escenario donde el viernes 18 de
marzo se represento la obra de teatro, “Los 20 manda-
mientos de la perfecta esposa”, a cargo del grupo “La
Nave”. El espectaculo transcurre sin palabras, con banda
sonora ajustada a cada escena, y viene a explicar una
época de la historia, las primeras décadas del siglo XX,
donde la mujer en el hogar estaba totalmente sometida

Teatro en el programa “Marzo y Mujer”

al marido. Las es-
cenas, que tam-
bién provocaron
alguna sonrisa en
el espectador, nos
ayudan a enten-
der cémo todavia
puede estar enraizado el comportamiento machista en
la sociedad actual.

Posteriormente, en el comedor de la Sociedad, las
mujeres disfrutaron de una animada cena que cerrd el
programa “Marzo y mujer/Martxoa eta emakumea”.

rﬂrncnnemm NOAIN, S.L.L.

TODAS LAS ASIGNATURAS
Y NIVELES €N CASTELLANO,
€USKERA € INGLES...

/
Vene informate

c/ Ventura Rodriguez, 1 bajo ® Noain
€-mail: info@academianoain.es
Tels. 948 346 850 - 650 834 939

B
Especialidad en Ternera _
y Cordero de Navarra

Plaza Larre, n°15 - Tel. 948 31 01 57
BERIAIN (Potasas)
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Un trimestre multiactivo

Apirilean, maiatzean eta ekainean ekintza asko eta Musika Eskolaren emanaldia, hirugarren
eskainiko ditu Udalak. Honako hauek dira adinekoen txangoa, Euskararen Eguna, Zendearen

denboraldiko kirol- eta kultura-eskaintza betetzen Eguna, Galar eta Subitzako zaindariaren jaiak eta
duten ekitaldietako batzuk: Zendeako Abesbatzaren = Miguel Uriz txirrindularitza memoriala.

Un aflo mas con la llegada de la primavera las actividades or-
ganizadas por la Comisién de Cultura, Euskera y Deporte se
multiplican. Durante el segundo trimestre del afo, antes de
que lleguen las vacaciones veraniegas, abundan las citas cul-
turales, deportivas y festivas por los pueblos de la Cendea.
Asi, en el mes de abril la Coral ha celebrado su décimo ani-
versario organizando tres conciertos, en Esquiroz, Salinas y
Galar invitando a otros grupos corales. También en abril las
personas de tercera edad han podido disfrutar de su tradicional
LUNGS S MK o S oL UGS 1 BV TERES 1) B S ATA 4 SICONCHEO: excursién. En esta ocasién al Valle Salado de Afana (Alava),
adonde el 22 de abril se dirigi6 un par de autobus de
jubilados, pensionistas y consortes empadronados en la
Cendea. Un almuerzo de bienvenida, la visita guiada a la
minas de sal y la comida con sobremesa musical completaron
la jornada. Galar despedira el mes y saludara la entrada de
mayo con la celebraciéon de sus fiestas patronales.

Mayo tendra como fecha significativa el sabado 21 cuando

Cordovilla acoja la celebracién del Dia del Euskera, una jor-
nada para disfrutar con la familia. Una semana maés tarde
se disputara la XIV edicién del Memorial Miguel Uriz,
prueba ciclista que recorre los pueblos de la Cendea.

B e
; £s " “Fagggf‘ Junio se abriré con el concierto de la Escuela de Misica en
0 DE . . ., .
cg‘;g;‘ii e | saLA | la iglesia de Galar. Sera en vispera de la fecha cumbre de
AUSICA = las celebraciones: el Dia de la Cendea, el 4 de junio, cuyo
FIESTA

peEsQURCZ | turno este ano corresponde a Galar. El fin de semana,
: ademas, el Polideportivo municipal de Esquiroz sera es-
cenario de la II Edicién de las 48 horas de Futbol Sala
cuya final estd prevista para el domingo 5 de junio a las
19:00 h.

Para despedir el trimestre y dando la bienvenida al ve-
rano, los dias

Con ser numerosas, no figuran todas las citas de anos precedentes
ya que para evitar las apreturas del calendario salidas
festivas habituales como el Dia de la bicicleta o la Jornada
de Medio Ambiente se han pospuesto hasta después del

Ultimado el calendario de | verano
las fiestas patronales

Ya esta cerrado el calendario de las fiestas patronales
2016. Restaurante CONTACTO Y RESERVAS

Del 29 de ABRIL AL 1 DE MAYO: Galar AAI!!]R EREI_E“ 948 232 166

11y 12 de JUNIO: Esquiroz (fiestas txikis)

23,24, 25Y 26 de JUNIO: Subiza

17,18, 29,20 y 21 de AGOSTO: Esquiroz
2,3y 4 de SEPTIEMBRE: Arlegui y Olaz
Del 8 AL 11 de SEPTIEMBRE: Salinas
9,10 y 11 de SEPTIEMBRE: Cordovilla
15, 16, 17 y 18 de SEPTIEMBRE: Esparza
23y 24 de SEPTIEMBRE: Barbatain

C/ San Cosme y San Damidn 1 31191 Cordovilla, Navarra
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Toponimia de la Cendea de Galar POR ENRIKE HUARTE

. LEGADO DE NUESTRO PASADO
El nombre del rio de la Cendea

En capitulos anteriores de esta seccién de la Revista de la Cendea que dedicamos al estudio de la toponimia, nos hemos
fijado sobre todo en los nombres de los términos y parajes de nuestros pueblos, pero también se han analizado los nombres
de los propios pueblos e incluso los nombres de nuestros montes y cumbres pertenecientes a la Sierra del Perdén o Erreniaga.
Esta vez, y como novedad, vamos a tratar de explicar el nombre del nico rio que discurre por nuestra cendea, y que no es

otro que el Rio Elorz.

RIO ELORZ

Este rio s6lo toca dos pueblos de la Cendea de Galar: se in-
troduce en nuestro territorio a través del término de Salinas,
procedente del vecino pueblo de Nodin, que a su vez es la
capital del valle al que da nombre dicho rio, es decir, el Valle
de Elorz o Elortzibar en euskera. Posteriormente sus aguas
discurren por el término de Esquiroz, antes de dejarnos y
penetrar en suelo de Pamplona.

Pero centrandonos en el significado de su nombre, hay que
comenzar diciendo que se trata de un topénimo de origen
euskérico, compuesto de dos partes: en primer lugar tenemos
la palabra “elorri”, y posteriormente, a esta palabra se le
anade el sufijo abundancial “-tza”. La palabra “elorri” se
traduce como “espino”, arbusto bastante comun en los
montes de la Cuenca de Pamplona. Esta palabra en compo-

Vocabulario de la Cendea

se trata de “la mandarra”.

MANDARRA

Se puede afirmar que esta palabra, ademas de utilizarla en
nuestros pueblos, es de uso practicamente general en toda
Navarra. Incluso ha servido para bautizar a un bar-restau-
rante del casco antiguo de Pamplona abierto no hace muchos
anos.

Es de origen vasco y la traducimos al castellano como “de-
lantal”. También existe otro sinénimo en castellano para de-
signar a esta prenda, que curiosamente tiene cierto parecido
con la palabra euskérica, se trata concretamente de la pala-
bra “mandil”. Por tanto, nos referimos a ella cuando hacemos

Anestesia inhalatoria (la mas segura
actualmente), electrocardiogramas, limpieza de

Clinica
veterinaria

boca por ultrasonidos, cirugias, radiologia digital,
dermatologia especializada,

otoendoscopia, peluqueria canina y felina,
servicio a domicilio y tienda especializada.

Ertr'enigg‘a, 2:2#‘ZIZUR MAYOR TELEFONO 24 h.
Teléfono 948183522 629 048 959

W

sicién con otras pierde la ‘1" final, con lo que el nombre pri-
mitivo del rio habria sido “Elortza”, es decir, lugar con abun-
dancia de espinos. Por tanto, cabe suponer que esta planta
seria abundante en los lugares por donde discurre el rio,
desde su nacimiento en la Sierra de Izco y continuando por
los Valles de Ibargoiti y de Elorz. Con el tiempo se perdio la
“a” final con lo que finalmente nos ha llegado la palabra tal
y como la conocemos hoy en dia.

Sin salir de la Cuenca de Pamplona, el nombre “elorri” 1o en-
contramos en un nuevo barrio de Pamplona, antiguo palacio
que pertenecia al Valle de Eglés. Se trata de Mendillorri”,

compuesto por las palabras “mendi”, “monte” en castellano,
y “elorri”. Lo podriamos traducir como “Espino del monte”.

Los restos del euskera en el habla de la Cendea

Como vamos viendo en los distintos capitulos de esta seccién dedicada al analisis de las palabras antiguas provenientes del
euskera que todavia permanecen en el castellano de nuestros pueblos, dichas palabras pertenecen a diferentes ambitos de
la vida cotidiana. En esta ocasién nos vamos a ocupar de analizar una palabra que designa una prenda de vestir. En concreto,

referencia a esa prenda que se utiliza en algunos oficios,
como el de los pescateros o carniceros, pero sobre todo
cuando designamos esa prenda que utilizamos para coci-
nar.

En el euskera hablado de hoy en dia sélo se utiliza en el dia-
lecto navarro, ya que en Gipuzkoa y en Bizkaia utilizan la
palabra “mantala” para denominar a la misma prenda. En
Iparralde (Pais Vasco-francés) utilizan una palabra muy pa-
recida, “mantarra”, pero en este caso es para referirse a una
camisa de mujer, o también para denominar un trapo.

.
gy
TANATORIO LA FUENTE
| /A% "] =} NUEVO TANATORIO
" ‘3’ Para Cendea de Galar, Noain, Pamplona
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i Amplio aparcamiento gratuito

., Trabajamos con todas las companias
| aseguradoras.

618989761 | 948 31 27 65
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EUSKERA

Datorren maiatzaren 2lean Euskararen Eguna
ospatuko da Cordobillan. Egunak familia-izaera
izango du eta gazteei eta helduei zuzendutako

popular.

Cordovilla acogera el 21 de mayo el Dia del Eus-
kera cuyo tema central versara sobre el papel de
la familia y el entorno cercano en la transmisiéon
del euskera. El Servicio de Euskera y los volunta-
rios de Cordovilla se encuentran en este momento
ultimando las actividades que jalonaran esa jor-
nada festiva. Entre otras actividades, habra dan-
zas, juegos infantiles y la tradicional comida

El Dia del Euskera, el 21 de mayo en Cordovilla

emanaldia,
musika saioa.

III Edicidén del Bion Artean

E1 22 de abril se cerré el plazo de entrega de originales para la Il edicion del
BION artean, concurso de microcuentos en euskera para ninos y ninas que

estudian Educacion Primaria en el Colegio Publico Erreniega de Zizur, orga-
nizado conjuntamente por los servicios de euskera de los Ayuntamientos
de Galar y Zizur Mayor. Los participantes se dividen en tres categorias (1°y
2° de primaria; 3° y 4° de Primaria y 5° y 6° de Primaria) y los dos trabajos
ganadores de cada categoria recibiran sendos vales, de 70 € y 30 €, para
comprar libros o musica en euskera. La entrega de premios tendra lugar en
el Colegio Erreniega en fecha todavia por determinar.

e hijas.

Cuentacuentos en Cordovilla
ofrecido por Patricia Eneritz

La narradora, Patricia Eneritz, ofrecié el pasado dia 21 de febrero una
sesion de cuentos en euskera. Destinada a un publico familiar, la se-
sioén tuvo lugar en el Edificio Dotacional de Cordovilla y conté con una
excelente asistencia que sobrepasé el medio centenar de personas. El
cuentacuentos, enmarcado dentro de las actividades organizadas por
el Concejo de Cordovilla, pretende que los nifios y ninas disfruten del
euskera en ambitos informales, ademas de ofrecerles una motivacion
para su aprendizaje cognitivo y utilizacién. En este mismo sentido
continuia desarrollandose el programa Parke-lagun donde padres y
madres euskaldunes practican el euskera en interaccién con sus hijos

ekintza ugari antolatu dira: haur-jolasak, dantza
herri-bazkaria eta bazkalondoko

 Proyeccién y

charla sobre
patrimonio
inmaterial

La Casa de Cultura de Nodin fue
escenario de la proyeccién y
charla en euskera sobre el pa-
trimonio inmaterial de Navarra
que tuvo lugar el pasado dia 12
de marzo, complementando la
presentaciéon de dicho trabajo
en la Cendea, acto que se celebrd
el 20 de enero. Durante la sesion,
coordinada por Labrit Multime-
dia empresa encargada del pro-
yecto, se pudieron ver grabacio-
nes realizadas en diferentes lo-
calidades vasco-hablantes de
Navarra en las que los entrevis-
tados explicaban diferentes as-
pectos de la vida en sus pueblos:
la casa, la economia y organi-
zacién local, las costumbres re-
ligiosas fiestas, ritos, folklore...

Charla sobre preparacién a la adolescencia

Nola hezi gure seme-alabak? /
¢Coémo educar a nuestros hijos/as?,
es el titulo de la charla del 26 de
abril sobre la preparacion a la ado-
lescencia dentro de las sesiones de
formacién para padres y madres. La
charla aborda distintos temas como

los diferentes agentes educativos,
los factores de riesgo y proteccién
de los adolescentes, variaciones de
comportamiento y toda la proble-
matica en general a esa edad.

Por otra parte, ya se pueden ver las
bases para la solicitud de las Becas

para el aprendizaje del euskera,
cuyo plazo de presentaciéon se ex-
tiende desde el 1 de junio al 31 de
julio. Toda la informacién esta re-
gistrada en la pagina web munici-
pal:

www.cendeadegalar.es.
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300 CORR’EDORES TOMARON PARTE: EN LA SEGUNDA EDICION DE LA CARRERA DE
MONTANA QUE ABF\’IO X[ CALENDARIO‘?NAVARF\’O \

.
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A la segunda edicién de la Galar Trail, disputada el 6 de
marzo, no le falté nada: un recorrido bello y exigente, una
amplia y notoria participacién, una organizacién que cuidé
hasta el tiltimo detalle, una gran expectacion entre los afi-
cionados y una climatologia con los rigores propios del in-
vierno. Todos los ingredientes necesarios para el éxito de
cualquier carrera de montana que se precie.

Hora y media antes de la salida la nieve caia intensamente
sobre Esparza, punto de salida y retorno de la carrera, cu-
briendo de blanco el paisaje de la sierra de Erreniega. Pero

ni el frio ni la nie-
ve, que estuvieron
presentes en bue-
na parte de los 19
km y 1.100 m. de
desnivel positivo
del recorrido, arredraron a los valientes corredores que se
congregaron en Esparza: 300 de las 350 inscritos en la
prueba. A las 9:30 el aurresku de bienvenida precedi¢ la
salida de los corredores, que se lanzaron pista arriba bus-
cando coronar El Perdén y regresar por nuevos senderos
hasta el punto de partida.

1 hora, 36 minutos y 1 segundo después de abrirse la
cinta, Xabier Zarranz y Victor Amatriain llegaban juntos a
la linea de meta. Zarranz, ganador de la primera edicién
disputada en Subiza, cruzé primero con sus hijos en brazos
ante la mirada complaciente de Amatriain. Dos minutos y
medio més tarde Ion Sola completaba la terna de clasifi-
cados.

Las chicas también ofrecieron un gran nivel. Uxue Murolas,
con un tiempo de 1:53:20 completd en primer lugar el re-
corrido aventajando en casi cinco minutos a Maider Fraile
y mas de diez a Irene Guembe.



ABSOLUTA MASCULINA

1-Xabier Zarranz Osinaga 1:36:01
2-Victor Amatriain San Juan 1:36:02
3-Ion Sola Torralba 1:38:38
ABSOLUTA FEMENINA

1-Uxue Murolas Aguerri 1:53:20
2-Maider Fraile Arze 1:58:08

3-Irene Guembe Ibanez 2:03:35

VETERANOS

1-Jose Luis Beraza Lacalle 1:39:49
2-Tedy Garzén Mendizabal 1:42:38
3-Jorge Urquizu Barasoain 1:47:00

VETERANAS

1-Inma Sainz Valer 2:07:42

2-Kristina Fernandez Avizanda 2:08:32
3-Isabel Santana Saenz 2:22:08

Cabe resaltar el excelente rendimientos
de los 17 participantes de la Cendea
de Galar que consiguieron terminar
la Galar Trail. Iban Urtiaga, José Miguel
Otazu, Gorka Lekunberri, Eduardo Ariz
y Oscar Huarte lo hicieron entre los
100 primeros. Gran actuacién también
la de Izaskun Sanz. La Gnica referencia
femenina de la Cendea acabé en el
puesto 105 de la general, quinta entre
todas las chicas participantes.

blico. Acto seguido los asistentes pu-
dieron disfrutar de un apetitoso lunch.

La prueba transcurri6 sin incidentes
dignos de mencién, con tan soélo 10
abandonos a pesar de la dureza de
las condiciones meteorolégicas. Par-
ticiparon corredores de Bizkaia, Gi-
puzkoa, Madrid, Catalunya, la Sakana,
Lesaka, Leitza, Elizondo, Lumbier,
Sangliesa, Riezu, Olite, Beridin, Nodin,
Ucar... En la organizaciéon estuvieron

Alas 12:35 el tltimo corredor cruzaba
la linea de meta de la Galar Trail
2016. Como colofén a una jornada

involucradas 160 personas voluntarias
de la Cendea que hicieron posible
una bonita carrera entre la nieve, el

CORREDORES/AS DE LA CENDEA

Iban Urtiaga Munarriz (Galar) 1:56:35

Jose Miguel Otazu (Barbatain) 1:58:21

Gorka Lekunberri Lara (Galar) 2:01:14

Eduardo Ariz Amoztegui (Salinas) 2:02:17
Oscar Huarte Ruiz (Salinas) 2:03:40

Izaskun Sanz Elduaien (Salinas) 2:05:03
Eduardo Fuentes Pérez (Cordovilla) 2:07:11
Sebastian Fuentes Pérez (Cordovilla) 2:07:58
Mikel Salaberri Zazpe (Cordovilla) 2:09:02
Eneko Sanz Rico (Esparza de Galar) 2:12:51
Luis Ollo Larrea (Esparza de Galar) 2:20:14
Fernando Sanz de Galdeano (Subiza) 2:22:45
Sergio Delgado Bermejo (Cordovilla) 2:25:44
Miguel Gémez Revaliente (Subiza) 2:33:43
Rubén Ucar Gil (Salinas) 2:43:27

David Larumbe Santamaria (Barbatain) 2:43:33
Fernando Arellano Asin (Esparza de Galar) 2:48:44

festiva y depor-
tiva tuvo lugar
la entrega de
premios en el
frontén concejil
con enorme ex-

agua y el barro. Por un instante, in-
cluso algin rayo del sol se dejé notar
en la linea de meta. Quiza como un
guifio de reconocimiento a todos esos
corredores y corredoras que se atre-
vieron a desafiar la manana inver-

pectacién de pa- nal.
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Consulta las condiciones de la promocan en tu dptica. P para bentes Essilor By gradh para miopia, hips
0 astigmatismo. Regalo de un par de lentes solares con esa misma graduacion, No acumudabl fertas o
centro optico
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CLUB BALONCESTO CENDEA DE GALAR

El Club Baloncesto Cendea de Galar
se encuentra disputando en estos
dias las semifinales de la fase de as-
censo a 1* Categoria Autondmica. Si
supera la ronda se asegurara una de
las dos plazas de ascenso, un resultado
excelente siendo este afio el de su
debut en la competicién navarra.

La historia del nuevo club arranca al
finalizar la pasada temporada 2014-
15, cuando un grupo de amigos, algu-
nos de ellos residentes en la Cendea
de Galar, que venian jugando al ba-
loncesto juntos desde hace unos cuan-
tos afios, propusieron al Ayuntamiento
a través de la Comisién de Cultura y
Deporte, su interés por federarse para
este curso como club de baloncesto
de la Cendea. El Ayuntamiento, pro-
picio a seguir fomentando y poten-
ciando el deporte en su &mbito de ac-
tuacion, aceptd la propuesta. “Por parte
del Ayuntamiento todo fueron facilidades
desde el primer momento. Ademds nos
encontramos con unas instalaciones ma-
ravillosas”, explica Pablo Villaverde,
presidente, entrenador y jugador del
club, refiriéndose a la pista polide-
portiva de Esquiroz, donde el equipo
entrena dos dias por semana y disputa,
los domingos a las 12:00 h., sus parti-

dos oficiales. Mas alla del apoyo al
equipo, desde el Ayuntamiento se pre-
tende incentivar la practica del ba-
loncesto en la Cendea con miras a
poder conformar una estructura de
equipos base. “Seria ideal y una manera
de que el Club se expandiera, pero resulta
muy complicado formar siquiera un equi-
po base dada la diversidad de edades de
los chicos y chicas con interés por el ba-
loncesto ya que actualmente, ademds,
casi todos ellos ya estdn jugando en otros
clubes”, explica Villaverde.

No obstante, se intentara crear una
escuela para chicos y chicas entre 7 y
10 afios que puedan aprender, disfrutar
y conocer la técnica del baloncesto
como una actividad deportiva mas a
lo largo de todo el curso escolar. Si
fuera posible, se realizaran actividades
de baloncesto puntuales con el fin de
seguir fomentando la aficion.
Durante las vacaciones navidenas el
club realizé un clinic al que asistieron
una docena de nifos y nifias. “Estuvo
muy bien ya que los asistentes mostraron
una gran predisposicién y creo que se di-
virtieron con los juegos de baloncesto
que les planteamos. Creo que es una ex-
periencia a repetir, pero de ahi a formar
un equipo queda un largo trecho por re-
correr”.

El equipo de la Cendea de Galar esta
compuesto por 15 jugadores de los
que Alvaro Gémara y Mikel Celador
residen en Cordovilla y Miguel Iturralde
en Arlegui. Acabd la liga regular en
segunda posicién de la tabla clasifi-
catoria que le ha posibilitado disputar
los cuartos y semifinales del play off
con el factor cancha favorable.

Si todo transcurre conforme a lo es-

Asier Alonso Bernarte, 32 anos,

alero

Alberto Lores Guerrero, 33
anos, pivot

Luis Ganuza Lépez, 32 anos,
alero

Alan Gallego Lépez, 27 afios, pi-
vot

Alvaro Ciordifa Jimenez, 27
anos. base

Alvaro Gémara Rosagaray, 32
anos. alero

Pablo Villaverde Lopez, 39 afios,
base

Mikel Celador Iracheta, 32 anos,
alero

Inigo Iso Gil, 27 anos, pivot
Sergio Lopez Arce, 32 anos, base
Aitor Araiz Tabar, 27 afos, alero
Juan Guerendiain Moreno, 27
anos, alero
Tomas Moreno Maquirriain, 31
anos, pivot
Miguel Iturralde Chocarro, 32
anos, alero
Sergio Ursua Corell, 27 afos,
alero
Pablo Villaverde
Pablo Villaverde y
Alvaro Gémara
Sergio Lopez
Mikel Celador
Alvaro Gémara

perado, dado el nivel de la plantilla,
el aflo que viene competiran en 1°
Categoria Autonémica donde lucharan
por mantenerse. Eso si, jugar en la
nueva categoria, implica un incre-
mento presupuestario que ronda los
2.000 € entre fichas, derechos de ar-
bitraje y desplazamientos. Esta partida
se cubre gracias a la cuota que pagan
los jugadores y la subvencién que
perciben del Ayuntamiento.

Los usuarios/as del Polideportivo Cendea de Galar ya tienen
disponible para descargar desde el play store de cualquier
teléfono mévil (poniendo la palabra urdi) una aplicacion
desde cuyo perfil personal podran comprobar si las diferentes
pistas deportivas estan disponibles, realizar las reservas e
incluso dejarlas pagadas. Con este servicio los ususarios/as
también pueden reservar su plaza para las clases especiales
o los Dias Deportivos.

Ademads de esta nueva aplicacién, ya esta preparado el
bono trimestral (abril, mayo y junio) para todas aquellas
personas que quieren conocer mas de cerca las instalaciones
deportivas de la Cendea de Galar. La promocién, valida
hasta el 30 de junio de 2016, abarca el bono trimestral por

un precio de 44€ para los empadronados/as (67€ no empa-
dronados/as) o la posibilidad de acogerse al bono mensual
de 24,75€ para los empadronados/as (49,5€ no empadrona-
dos/as).

Por otro lado, en las pasadas vacaciones escolares de Semana
Santa, desde el 29 de marzo hasta el 1 de abril, en el Polide-
portivo Cendea de Galar quince nifios y niflas disfrutaron
de dos horas diarias de “Deportes de Ayer y Hoy”. Durante la
primera hora, conocieron y practicaron actividades deportivas
como la Zumba, T-Bow, Pilates Relax y TRX, que habitualmente
realizan sus padres. En la segunda hora la diversién continué
con juegos de antano, tales como la comba, la txina, el es-
condite, las carreras de sacos, entre otros.
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Teléfonos

de interés

Horarios de servicios de transi orte municii al
HORARIOS - SALIDAS DE LOS PUEBLOS

PUEBLO PARADA LUNES A VIERNES (*s6lo viernes) SABADO
GALAR CASA CONCEJIL 7:00 846 10:26 12:26 15:56 21:26* 10:26 16:26 21:26
SUBIZA FRONTON 7:25 845 10:25 12:25 15:55 21:25%  10:25 16:25 21:25
ARLEGUI FRONTON 7:.05 7:30 850 10:30 12:30 16:00 21:30* 10:30 16:30 21:30
ESPARZA FRONTON 7:09 7:34 854 10:34 12:34 16:04 21:34* 10:34 1634 21:34
SALINAS BAR GETZENEA 7:15 740 9:00 10:40 12:40 16:10 21:40"* 10:40 16140 21:40
ESQUIROZ PARADA AUTOBUS 7:18 7:43 9:03 10:43 12:43 16:13 21:43* 10:43 16:43 21:43
ALTO DE CORDOVILLA | PARADA AUTOBUS 7:22 747 9:07 1047 12:47 16:17 21:47%  10:47 1647  21:47
OLAZ FRONTON 6:50 7:20 843 10:23 12:23 1553 21:23*  10:23 16:23 21:23
BARBATAIN IGLESIA 9:02 10:42 12:42 16:12  21:42*  10:42 16:42 21:42
NOTA:
A) Paradas en Pamplona en autobus: B) Paradas en Pamplona con taxi:
- Pio XII (Larraona). - C/Esquiroz con Iturrama.
- Pio XII con Avda. Sancho el Fuerte. - Plaza Merindades (Caja Espaiia).

- Plaza Merindades (Caja Espafia).

HORARIOS - SALIDA DESDE PAMPLONA

PAMPLONA - PARADA LUNES A VIERNES (**sélo viernes) SABADO
PLAZA DE MERINDADES 10:00 13:30 14:00 14:40 15:00 gkl 19:00 20:30 22:30* 1:30™ | 13:30  20:30  22:30 1:30
C/ESQUIROZ (ITURRAMA) | 10:10 13:40 14:10 15:10 EERN) 19:10 20:40 22:40™ 1:40™ | 13:40 20:40 22:40 1:40
NUEVO
HORARIO
VACACIONES:
- Semana Santa: Vacaciones escolares. - Navidad: Vacaciones escolares.
- Verano: junio (se inicia a partir del lunes siguiente de la Durante las vacaciones el servicio de autobus pasa a ser de
finalizacién del curso escolar), julio y agosto. taxi (tendra el mismo recorrido que el autobus).

Servicio bajo demanda.

Llamar a Teletaxi con 30 minutos de antelacién (948 23 23 00). Consultas médic as
Servicio por autobus (Horario: 7:00-7:20-14:40).

Teléfono cita previa: 948 31 04 43
Precio de los billetes: 1 viaje: 1,00€ - Jubilados y estudiantes pagaran 0,75 €. Teléfono para
Compra exclusiva de billetes en el Ayuntamiento de Galar, Plaza del Ayuntamiento n°1 de otros servicios: 948 3131 09
Salinas de Pamplona. Urgencias (de 18:30 a 08:00 h.): 112

Esquiroz: Médico: Lunes, miércoles y

o o o o, viernes (8:00 a 9:00 h.) * Enfermera:
Oficina de atencién Jueves (13:30 h.)
al Consumidor Esparza: Médico: Martes y jueves (12:15h.)
Galar: Médico: Martes (13:25 h.)

Cordovilla: Médico: Martes (8:00 a 9:00h.)
y jueves (13:15 h.) « Enfermera: Jueves

BOLETIN DE INFORMACION MUNICIPAL
Edita: Ayuntamiento de la Cendea de
Galar

Coordinacién e impresién: Imagen
Gréfica

Consejo de Redaccién: Gumer Torres,
Cecilio Lusarreta, Oscar Amoztegui,

La oficina de atencién al consumidor de
la Cendea de Galar atiende a los
vecinos/as en la Plaza del Ayuntamiento

Joseba Ibero, Jests M® Beitia (Salinas) todos los segundos martes de (12:.15 h) —
Tirada: 950 ejemplares cada mes en su horario habitual de Salinas: Med1.c§): Jueves (12:30h.) «
Depésito Legal: NA 584-1988 10:00 a 13:00 h. (Tfno: 948 317 762) Enfermero: Miércoles (9:30 h.)




: * Surtido de frutas, verduras y lequmbres a
A\ ol § .

Zespesi. = T granel, congelados y surtido de conservasy -

productos para el dia a dia. :

@
o ) | * Flores y plantas

C/ Artaz, S/n LE LLEVAMOS SU COMPRA A CASA SIN COSTE
e BERIAIN

. Tfno. 948 310 325
el Abiertode9a14 h.yde5,30a 8 h.

i

-
CARNES

desde 1948...

SERVICIO A DOMICILIO

BERIAIN
AVDA. MADRID, 22 T.948 31 00 65




