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INAUGURADO OFICIALMENTE
EL CENTRO DE DIA DE LA
MANCOMUNIDAD DEL SSB

Joan den azaroaren 20an inauguratu zen Noain

eskualdeko Gizarte Zerbitzuen

Mankomunitatearen Eguneko Zentroa, Beriaingo
mediku kontsultategi zaharra zegoen eraikinean.
Ekitaldian Gizarte Eskubideen kontseilaria den M*

Carmen Maeztu egon zen.

El pasado dia 20 de noviembre

tuvo lugar la inauguracion oficial
del Centro de Dia de la Mancomu-
nidad de Servicios Sociales de

Base de la Zona de Noain, ubicado
en el edificio del antiguo Consulto-
rio Médico de Beridin

El acto estuvo presidido por la con-
sejera de Derechos Sociales del Go-
bierno de Navarra, M® Carmen
Maeztu y cont6 con la presencia del
presidente de la Mancomunidad,
Manuel Mozota, responsables politi-
cos de los distintos pueblos que
conforman la Mancomunidad, res-
ponsables de Grupo 5, empresa en-
cargada de la gestion del centro,
trabajadoras y miembros del Servi-
cio Social de Base.

Por parte del Ayuntamiento de la
Cendea de Galar estuvieron presen-
tes el alcalde, Oscar Amoztegui, su
antecesor, Cecilio Lusarreta, y M?
Carmen Tirapu, representante de la
Cendea en la Asamblea de la Man-
comunidad de Servicios Sociales de
la Zona.

En los discursos oficiales se reconocié
el esfuerzo de todas las personas que
han participado en la creacién del
Centro de Dia, “una demanda de la po-
blacién que hoy es una realidad”. La
Consejera, Maria Carmen Maeztu,
descubrié la placa conmemorativa de
la apertura del Centro de Dia y en su
discurso se congratul6 que este servi-
cio estuviera en funcionamiento des-
de el mes de septiembre.

El Centro de Dia de Noain atiende
actualmente a 21 personas en el ob-
jetivo de proporcionarles un entor-
no social y terapéutico adaptado a
sus necesidades e intereses, a tra-
vés de una amplia variedad de acti-
vidades y cuidados para favorecer
su calidad de vida.

APROBADO EL BORRADOR DEL CONVENIO DE LOS CONCEJOS

En el pleno municipal celebrada el pasado 12 de
diciembre de 2019, se aprobo el borrador del Convenio
de Cooperacién entre el Ayuntamiento y los distintos
concejos de la Cendea de Galar, asi como el Plan de
Transferencias. Este acuerdo, con algn ligero matiz,
es similar al de la anterior legislatura.

El borrador mantiene el marco de regulacién de
colaboracién del personal municipal implantado en
el anterior acuerdo, la delegacién de competencias a
favor del Ayuntamiento y la permanencia de la Junta
de Concejos como 6rgano que garantice el

cumplimiento de los compromisos por las partes.

Salud bucal para toda la familia

R

ORTODONCIA
PADI » Implantes * Prétesis » Odontologia General

Plaza Sierra de Izaga, 5 bajo - 31191 Beriain Tfn0.948 310 792
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APROBADOS LOS PRESUPUESTOS PARA 2020

En la sesion ordinaria del Ayuntamiento del pasado dia
12 de diciembre quedé aprobado el presupuesto
municipal para 2020 que alcanza una dotacién de
3.885.458.89€ . Esta cantidad supone un incremento
minimo de 13.838€ respecto al del ejercicio de 2019.

En el capitulo de gastos el mayor porcentaje
corresponde a los destinados a bienes corrientes y
servicios que representan el 28,35%. Respecto al
presupuesto de gastos de 2019, decrece notablemente
este afio la partida en activos financieros que pasa de

este ano.

1.445.283€ a los 24.000€ de 2020. Por el contrario,
aumenta la partida de transferencia de capital que este
ano alcanzara 1.030.093€ por los 388.289€ de 2019.

En cuanto a la prevision de los ingresos, un 52,13% se
obtendran a través de los impuestos directos. Esta
partida se incremente en 278.485€ en la comparativa
de 2019. Por el contrario, desciende la previsién de
ingresos por impuestos indirectos que pasa de los
450.000€ de 2019 a los 250.000€ contemplados para

2019

PRESUPUESTOS

2020

Activos financieros

%

Gastos de
personal

Inversiones
reales

GASTOS
2019

< 17,79%
Transferencias
corrientes

Gastos en
bienes

corrientes y

servicios

Gastos de personal

654.951,97 679.209,72
Gastos en bienes corrientes y servicios
1.082.570,80 1.141.458,35

Transferencias corrientes
688.814,36 649.898,66

Inversiones reales
1.020.995,82 360.798,56

Transferencias capital

388.287,20 1.030.093,60

Activos financieros

36.000,00 24.000,00

3.871.620,15 TOTAL 3.885.458,89

*(incluida partida desempleados)

Activos financieros

%

Or

Gastos de
personal

GASTOS
2020

Inversiones reales

16,73%

Gastos en
bienes

corrientes y

servicios

Transferencias
corrientes

Activos

financieros

n H9o/
),/ O [0

Transferencias
de capital

Enajenacién
inversiones
reales

Ingresos
patrimoniales

15,65%

Transferencias
corrientes

INGRESOS
2019

Impuestos
directos

Tasas, precios
y otros
ingresos
Impuestos
indirectos

Abrimos todos los
domingos y festivos
de9ai5h.

(excepto Ao Nuevo
y Navidad)

Pol. Ind. Morea Norte. C/B, n° 7 - BERIAIN - Tel. 948 368 757

Impuestos directos
1.746.815,36 2.025.300,00

Impuestos indirectos
450.000,00 250.000,00

Tasas, precios y otros ingresos
200.747,10 195.170,00

Transferencias corrientes
729.803,98 732.264,44

Ingresos patrimoniales
4.249,00 4.250,00

Enajenacién inversiones reales
606.000,00 563.774,45

Transferencias de capital
123.204,23 100.300,00

Activos financieros

10.800,00 14.400,00

3.871.620,15

TOTAL 3.885.458,89

Activos

financieros

N 270/

Enajenacion -5/ /o

inversiones
reales

'[‘[ansferencxas
de capital

e 1451%

INGRESOS
2020

Impuestos
directos

Impuestos
indirectos

Sigéenos en: f

Modas Izaga

EN REBAJAS
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. Ropa de Sefora, Caballero,
| Nin@ (0-16 anos) y complementos

Plaza Sierra Izaga, 2 (junto a CAN Caixa)
Beridin - Tfno. 948 368 362
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UNA DELEGACION
MUNICIPAL ACUDIO
A LA CONFERENCIA
PASSIVHAUS
CELEBRADA EN
BURGOS

La rehabilitacién de la antigua nave de Enagas, en es-
tado ruinoso, para convertirla en una nueva nave de
usos multiples del Ayuntamiento de la Cendea de Ga-
lar, se realiz6 bajo criterios de sostenibilidad y con-
sumo cero. Gracias a ello consiguié la certificacién
Passivhaus, obtenida por aquellas casas o edificios
que reducen en un 75% las necesidades de calefac-
cién y refrigeracién, cubriendo esas necesidades me-
diante energias renovables.

Esta nave de usos multiples se considera el edificio de
administracién municipal pionero en la acreditacién
Passivhauss. Por este motivo, el Ayuntamiento de la
Cendea de Galar fue invitado, en calidad de ponente,
a la Conferencia Espanola Passivhauss, celebrada en
Burgos del 13 al 16 de noviembre de 2019. Hasta la
ciudad castellana se desplazé una delegacién munici-
pal encabezada por el concejal Sergio Delgado y el ex
alcalde de la Cendea, Cecilio Lusarreta. En el discurso
pronunciado por el concejal de Empleo éste resalté:
“Nos parecié que teniamos una oportunidad tnica de lograr
que nuestras nstalaciones fueran un ejemplo para que los
vecinos pudieran comprobar que se puede rehabilitar tam-
bién con criterios de eficiencia energética”. De hecho, ex-
plicé que en el pliego de condiciones del concurso
para la adjudicacién de la obra se otorgarian, de los
50 puntos de criterios cualitativos, casi 2/3 destinados
a lograr esa eficiencia. “;Qué hemos logrado? Hemos lo-
grado tener un edificio donde los empleados municipales
disfrutan de unas cuotas de confort elevadas, y esto sin te-
ner que hacer frente a gastos de mantenimiento. sY cémo lo

hemos logrado? Lo primero y mds importante: lo hemos he-
cho dentro del presupuesto que teniamos consignado. A
quienes, como nosotros, estdis gestionando fondos publicos,
creo que esto es lo que mds nos preocupa. Tenemos que sa-
tisfacer muchas necesidades con recursos que siempre son
escasos y por eso es tan importante ajustarse al presupues-
to”, expuso.

En la valoracién final subrayé que “disponemos de un
edificio moderno, cémodo y confortable, donde los trabajado-
res municipales y los vecinos se sienten acogidos”, para fi-
nalizar su alocucién asegurando: “Desde luego, en Galar
seguiremos apostando por este modelo de construccién, y
desde aquf os animamos a que lo fomentéis”.

GUAU

Adriana Osinaga

NUEVA PELUQUERIA CANINA-FELINA
Y TIENDA PARA ANIMALES EN LA CENDEA

Te invitamos a conocernos en nuestro local
en Travesia Aeropuerto, 6 de Noain - Tel. 676 191 800

i i@/zremos coNoceros & +
\7 a (V4 MesScOTa. .

i Te esperamos!!]




S INFORMACION MUNICIPAL

LA VECINA DE
OLAZ, DOLORES
ARANGUREN,
RECIBIO EL
RECONOCIMIENTO
POR SU
CENTENARIO

El pasado dia 9 de enero de 2020,
la vecina de Olaz, Dolores
Aranguren Gaztelu, cumplié 100
anos de vida. Con este motivo, el
Ayuntamiento de la Cendea quiso
hacerle entrega de una placa conmemorativa y un
ramo de flores que recibié de manos de Oscar
Amoéztegui, alcalde de la Cendea, en su domicilio,
donde estuvo acompanada de familiares y vecinos
gque no quisieron perder la ocasién de felicitar a la
centenaria.

Dolores, quien conserva una lucidez admirable,
agradecié el detalle y se mostré emocionada al
verse rodeada por sus vecinos en un momento tan
especial.

Nacida en Olaz, donde se crid, la mitad de su vida
estuvo trabajando en labores del hogar con
especial desempenio en la costura. Posteriormente
regentd durante quince anos Pasteleria Iruna en la
¢/ Monte Lakartxela de Pamplona hasta su
jubilacién cuando definitivamente regres¢ a Olaz.
Soltera, vive con Inma, una de sus 11 sobrinas y
sobrinos, quien le asiste en sus necesidades basicas
aunque Dolores goza de bastante autonomia de
movimientos pese a su edad. Aficionada a las

I 4 o

ve__terlnarla z z
¢ Anestesia inhalatoria (la mas segura
/' actualmente), electrocardiogramas, limpieza de
boca por ultrasonldos cirugias, radiologia digital,
dermatologia especializada,
otoendoscopia, peluqueria canina y felina,
servicio a domicilio y tienda especializada.

;?ZIZURMAYOR TELEFONO 24 h.
Teléfono 948 18 35 22 629 048 959

cartas, desde muy joven se la podia ver jugando en
el bar del pueblo partidas de mus o chinchén.
Actualmente apenas sale de casa, si acaso,
aprovecha los buenos dias de verano para
asomarse a la calle para disfrutar del sol.

Preguntada por el secreto de su longevidad vital,
Dolores fue muy clara: “Trabajar, trabajar duro, hacer
una vida normal e intentar ser feliz”.

HAZTE UNA
REVISION

NO ESPERES >
A NO VER NADA

El GLAUCOMA es la segunda
causa de ceguera en adultos

T

centro 6pfico Centro optico Elorz

C / Real, N° 35 Noai
m m m me OrZ Tel.: 3?18 078 1000 "




SERVICIO SOCIAL DE BASE GIZARTE ZERBITZUAK

CLAUSURA DEL PROYECTO DE
EMPLEO SOCIAL PROTEGIDO 2019

Joan den abenduaren 19an ospatu zen 2019ko Enplegu
Sozial Babestuko Proiektuaren itxiera ekitaldia. Parte-

hartzaileek Mankomunitatea osatzen duten herrietako
hiri-altzariak artatu eta konpondu dituzte.

El pasado dia 19 de diciembre tuvo
lugar el acto de clausura del
Proyecto de Empleo Social
Protegido 2019. Asistieron diversos
representantes institucionales,
tanto de la Mancomunidad y
Politica Social, como alcaldes de
los diversos ayuntamientos. Este
ano, en el Proyecto de Empleo
Social Protegido gestionado por el
Servicio Social de Base de la Zona
de Noain, han participado 15
personas vinculadas a los
Servicios Sociales.

Las actividades principales del
proyecto, y por las que son
contratadas las participantes, han
comprendido la conservacién y
acondicionamiento del mobiliario
urbano de los diferentes pueblos

que componen la Mancomunidad.

Cabe destacar la labor de caracter
administrativo desarrollada en los
Ayuntamientos de Noain y Cendea
de Galar que han posibilitado el
desarrollo y crecimiento laboral-
personal de dos de los/as
participantes, facilitando una
experiencia positiva y
enriquecedora por todas las partes
implicadas.

El proyecto ha tenido una
duraciéon de 11 meses y en €l
participaron 15 personas
vinculadas a los Servicios Sociales
que, sin preparacién académica
previa, han alcanzado una
cualificacién profesional que les
proporciona una mejor situacién
de cara a su posterior insercién

laboral. Cinco de las integrantes
del proyecto han logrado el
certificado de profesionalidad,
Nivel 1, de Limpiezas en
Superficies y mobiliario en
Edificios y Locales. Otros/as cinco
de los participantes han adquirido
el certificado de Actividades
Auxiliares de Almacén

En el acto de clausura “se valoré y
potencid el esfuerzo realizado personal
y laboralmente por parte de las
integrantes del proyecto. Asi como se
destaco la buena cohesion grupal entre
las participantes a pesar de las
diferencias culturales, facilitando el
proceso de cada integrante y el alcance
de los objetivos fijados”, aseguran
desde el Servicio Social de Base.

25 DE NOVIEMBRE 2019, DIA INTERNACIONAL
PARA LA ELIMINACION DE LA VIOLENCIA HACIA

LAS MUJERES

Durante el pasado mes de noviembre, con motivo
del 25 de noviembre Dia Internacional contra la

municipio de Monreal,
donde también particip¢ el

Violencia hacia las Mujeres, desde el Programa de
Igualdad de la Mancomunidad de SSB de Zona
Noain se organizaron diversos actos y actividades
para visibilizar y sensibilizar en torno a la violencia
que se ejerce contra las mujeres, como un atentado
contra los Derechos Humanos Fundamentales, e
insistir en la importancia de promover la igualdad
entre mujeres y hombres como clave para
erradicar la violencia.

Ademas de las actividades programadas en torno
al dia 25 de noviembre, coincidiendo con la fecha
de conmemoracién, se convocaron concentraciones
en el colegio de Beriain, en el colegio San Miguel de
Nodin, esta ultima coordinada entre el citado
centro y el Instituto Elortzibar de Nodin, en la que
particip6 alumnado de ambos centros, y en el

colegio.

Este ano, la campana
elaborada a nivel
institucional en las
entidades locales fue
promovida bajo el lema.
“muévete / mugitu”. “Se trata de un llamamiento de
forma especial hacia los hombres, para que contintien
movilizandose y mostrando su rechazo contra las
multiples violencias que se ejerce sobre las mujeres, pero
también para que asuman e interioricen el trasfondo de
las reivindicaciones, pasando de las palabras a los
compromisos reales, de los gestos a los movimientos de
cambio, de los privilegios para unos a los plenos derechos
para todos y todas”, explican desde el Servicio Social
de Base.
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AMPLIA ACOGIDA
POPULAR DE LAS
ACTIVIDADES
NAVIDENAS

Zendeako Gabonetan zehar
hainbat ekintza antolatu ziren
eta harrera bikaina izan zuten
gehienek. Abenduaren 12an
eman zitzaien hasieran eta
urtarrilaren Sean amaitu ziren,
Erregeen zamalkadarekin.

Las fiestas
navidenas
estuvieron jalonadas
por una extensa
programacién de
actividades,
organizadas desde la
Comision de
Cultura, Deporte y
Euskera, que
tuvieron una
excelente respuesta
de publico en la
mayoria de actos. Estos comenzaron el |
jueves 12 de diciembre con el concierto de &
Navidad de la Escuela de Musica y Coral

de enero dia en el que se disputé la final
del campeonato de futbito interpueblos.
Entre tanto, se pudo disfrutar en Esparza,
los dias 14 y 21 de diciembre, de los
talleres de reposteria y cocina; teatro en
euskera, en Galar, el domingo 15 de
diciembre y Salinas, el jueves 2 de enero;
cuentacuentos a cargo del Taller de Teatro
de la Cendea en Cordovilla y Esparza, los
dias 23 y 30 de diciembre
respectivamente; la tradicional sesién de
cine en las salas Golem de La Morea; el
primer torneo de baloncesto 3x3, con
éxito de participantes y publico... y, por
supuesto, el paso por los
pueblos de Olentzero, el dia 24
de diciembre, y los Reyes
Magos, el 5 de enero, a lo largo
de cuyo recorrido trasladaron :
la ilusién y la magia a los ninos e
y ninas de la Cendea que !
salieron a su encuentro.
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GANADORES/AS
DEL CONCURSO
DE DIBUJO
NAVIDAD 2019

CATEGORIA HASTA
7 ANOS

Enaitz Garde Mtnez. de
San Vicente (7 afios)

Guillermo Alduan
Sesma (6 afios)

CATEGOR{A MAYORES

DE 8 ANOS
Lierni Garde Anne Larraya Elizalde Naroa Ayerdi Ariz
Mtnez.de San Vicente (11 anos) (10 anos)
(9 anos)

Alqmleren horario establecido Pol.Ind. Cordovill caleC n?3

31191 (ordovilla (Navarra)
048 681718 Email: infoasaltokajump.es

WIWW, saltokawmp es

'(amas elasticas = Salto libre
telebratmn de cumpleaios §
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CcLuUB DE JUBILADOS

DOS MESES INTENSOS
PARA DESPEDIR EL ANO

El Club de Jubilados de Beriain y Cendea de
Galar cerr¢ el afio 2019 con diversas
actividades. A lo largo del mes de noviembre
se disput6 el Campeonato de Mus. La partida
final, en la que José Antonio Ayerra y

Alquimedes Payo se proclamaron

campeones, sirvié de buena excusa para celebrar una
comida a cuyos postres se realizé la entrega de
premios. El 6 de diciembre fue el dia sefialado para la
celebracién del Dia del Socio. La jornada comenzd con
una misa en la parroquia de Beridin, seguida de un
pequeno concierto navideno. Posteriormente se pudo
degustar la comida social en un Bar Restaurante de
Pamplona. El alcalde de la Cendea de Galar, Oscar
Amdztegui, y su homologo de Beridin, Oscar Ayesa
fueron los encargados de entregar las placas
conmemorativas a los matrimonios formados por
Javier Celorrio-M? Eugenia Astiz, y José Ardura-Olga
Cernuda, que este afio festejaron sus bodas de oro.

Los dias 13, 14 y 15 de diciembre, el Club de Jubilados
organiz6 un viaje a Madrid, visita a Toledo incluida, en

Para finalizar el ano, el 21 de diciembre tuvo lugar la
tradicional comida entre los socios y socias, “por si
toca”, previa al dia del Sorteo de la Loteria de

el que destacd, ademas de la excelente meteorologia
de esos dias, el gran ambiente registrado entre las mas

de treinta personas inscritas.

Navidad. Los asistentes pudieron disfrutar en la
sobremesa de una sesién de bingo acompanada de
pastas y champan.

GRUPO DE VOLUNTARIADO

El Club de Jubilados tiene un
grupo de voluntariado, integrado
por poco mas de una veintena de
miembros, del que forma parte
Javier Echeverria, vecino de
Arlegui. Desde que en 2007 se
jubilé de sus labores profesionales
pertenece a ese grupo que presta
un servicio de atencién a
personas que lo necesitan,
fundamentalmente bajo
demanda del Centro Infanta
Elena de Cordovilla.

“Estamos para lo que nos necesiten,
sacamos a pasear a los residentes, les
acompariamos en las visitas médicas
habituales, si quedan ingresados en el
hospital estamos con ellos...”, explica
Javier. Aunque no solo estan para
el acompanamiento en los

cuidados médicos, también lo
hacen en visitas de caracter
ladico: al campo de fatbol de El
Sadar, al aeropuerto de Noain o,
en la temporada de verano, las
salidas a las playas de
Hondarribia, Zarautz y San
Sebastian.

Su desempeno no se cine
Unicamente al Centro Infanta
Elena, lunes y jueves acuden a la
Residencia El Vergel junto a
aquellos residentes que no tienen
la posibilidad de visitas
familiares. Ademas, a través del
Servicio Social de Base de la
Mancomunidad de la zona de
Noain, acuden a las solicitudes
para sustituir a personas que
estan al cuidado permanente de

sus familiares enfermos y
requieren un tiempo para sus
cosas. “Todo lo hacemos
desinteresadamente. Nos basta con
recibir el carifio de esta gente, su
agradecimiento y la alegria que les
supone vernos. Creo sinceramente que
recibimos mds de lo que damos”,
asegura Javier.

La gran mayoria de los miembros
del voluntariado son personas ya
entradas en afnos. Javier cree que
son necesarias nuevas
incorporaciones en el grupo. “Esta
es una buena oportunidad para
animar a la gente de la Cendea para
que pueda integrarse con nosotros. De
verdad que es algo muy satisfactorio
y tampoco supone demasiado
sacrificio”.
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CONCLUYO EL PRIMER TRIMESTRE DEL

CURSO 2019-20

Mas de doscientas personas
tomaron parte en los diferentes
cursos, talleres y actividades
organizados por la Comisién de
Cultura, Deporte y Euskera del
Ayuntamiento de la Cendea de
Galar durante el primer trimestre
del curso. Cursos asentados en la
programacién como El Club de
Lectura, Pintura para jévenes y
adultos, Pintura y dibujo infantil,
Bailes latinos y Teatro para

N

adultos, seguiran desarrollandose
hasta el mes de mayo de 2020. El
curso de cocina de temporada se
impartio en Subiza, de octubre a
diciembre, con la participacién de
9 personas y el de manejo de
camara de fotos, en Esquiroz,
reunio a 8 seguidores de la
fotografia.

Entre las actividades del trimestre,
destacé la asistencia de 70
personas a la sala del Concejo de

Esquiroz, para disfrutar de la
representacion teatral “La jaula
invisible” a cargo de la compania El
Escondite. Cerca de medio
centenar se congregaron en la sala
de Esparza para la conmemoracion
de los 100 anos de Gloria Fuertes
con el recital de la compania
“Pasadas las 4”.

SERVICIO DE EUSKERA EUSKARA ZERBITZUA

NAVIDADES PARA LOS TXIKIS

Durante estas navidades los nifnos
y nifias de la Cendea han tenido la
oportunidad de disfrutar de dos
espectaculos en euskera recibidos
con muy buena presencia de
publico. El primero tuvo lugar el
domingo 15 de diciembre en la sala
del Concejo de Galar a cargo de la

compania Bihar Taldea que
represent6 un teatro de titeres con
tematica basada en la amistad y el
respeto. El jueves 2 de enero, en la
Sala del Concejo de Salinas, llegd el
turno de “Marimiri”, un
espectaculo de sombras dirigido
por la compania Zurrunka.

PROGRAMACION PARA EL PRIMER TRIMESTRE DEL ANO

Galar Zendeako Euskara
Zerbitzuak haur, gazte eta
helduei zuzendutako
ikastaro eta ekintzen
eskaintza berri bat prestatu

du datorren hiruhilekorako.
Haurren artean euskarazko
erabilera sustatzeko asmoz,
tailer ibiltariak antolatuko
dira Zendean zehar.

De cara al proximo trimestre, el
Servicio de Euskera del
Ayuntamiento estd programando
diversos cursos y actividades para
ninos, jovenes y adultos.

Entre ellos seguiran presentes las
clases de euskera para adultos, que
vienen funcionando desde el mes
de octubre en el Euskaltegl Irrintz,
el mas cercano a la Cendea. Estas
clases se dividen en varios grupos:

INICIACION 9:30 — 12:00 (aprox.) de
lunes a jueves

A2:9:15-11:45 de lunes a jueves
C1: 9:15 — 11:45 martes, miércoles y
jueves

Cursos con programacion y ritmo
dirigidos a personas mayores:

B1 - B2: 9:15 - 11:45 martes,
miércoles y jueves

B2 - C1: 9:00 - 11:00 martes,
miércoles y jueves

Recordaros que el Ayuntamiento
de la Cendea ofrece becas a las
personas empadronadas que
deseen aprender euskera.

Durante los meses de febrero y
marzo, se van a programar tres
talleres infantiles para nifios y
ninas de 3 a 11 anos. Se realizaran

los domingos por la tarde y
recorreran varios pueblos de la
Cendea.

No faltara a su cita un ano mas el
concurso colaborativo de
microcuentos en euskera (BiOn
artean) destinado a los alumnos y
alumnas de Primaria de la Cendea
de Galar que cursen sus estudios
en el Colegio Publico Erreniega de
Zizur.

Ademas, con motivo de la segunda
edicién de Euskaraldia, que se
celebrara entre los dias 20 de
noviembre y el 4 de diciembre de
2020, un grupo de trabajo de la
Cendea va a organizar varias
actividades cuyas novedades seran
presentadas proximamente.

Para participar o recibir mas
informacioén sobre las actividades,
pueden ponerse en contacto con el
Servicio Municipal de Euskera a
través del mail,
euskara@cendeadegalar.es y el
teléfono 948 317 762
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ARITZ PEJENAUTE
CON EL MUNDIAL
DE PATINAJE EN EL
HORIZONTE

Aritz Pejenaute Sandua se colgd la
medalla de oro en la Copa de
Europa de patinaje artistico sobre
ruedas disputada en la localidad
italiana de Roana del 23 al 28 de
septiembre. El joven patinador de
Esquiroz, de 16 afios, talento
precoz en esta disciplina y uno de
los mejores de Espana en esta
especialidad, se esté preparando a
fondo para formar parte de la
seleccion que disputara el
campeonato del mundo de
Paraguay 2020. Antes tiene por
delante la dificil misién de
proclamarse campeén o
subcampeon de Espana en el
campeonato estatal a celebrar en
Parets (Barcelona) en julio.

Alos cuatro anos. Iba a los
entrenamientos de mi hermana
Maider en la Escuela de Patinaje de
Noain y me gustaba. Queria hacer
lo mismo que ella.

Enseguida se pudo comprobar la
destreza de ese nino sobre las
ruedas de los patines. Tanta
facilidad y habilidad tenia que se
proclamé campedn navarro
benjamin con sélo cuatro afnos.

Empecé entrenando en la escuela
de Noain, pero como vieron que
por mis cualidades podia
progresar, vino a Pamplona un
entrenador argentino, Dani Arriola,
a ensenarme mucho de lo que
ahora sé.

En 2014 Aritz consigui6 el
campeonato de Espafia en
categoria alevin, su primer gran
titulo y la confirmacién del gran
futuro que se le abria en este

deporte. “Cada afio ha ido mejorando
y los técnicos de la Federacion nos
dijeron que esa progresion tenia que
sequir evolucionando. Por eso nos
recomendaron un salto mds, con un
nuevo técnico que le hiciera mejorar el
nivel de Aritz hasta las cotas mds
altas”, explica su madre, Loli
Sandua.

Desde esta temporada, los fines de
semana, Aritz viaja a L’Aldea
(Tarragona) para ponerse a las
6rdenes de Manel Villarroya, donde
completa duras sesiones de
trabajo.

“En el entrenamiento combinamos
diversos elementos, ademds del patin,
como la expresion corporal, la danza y
el gimnasio”, matiza Aritz.

Suelo ver a los patinadores mas
importantes, me fijo en sus
movimientos y en los
entrenamientos a base de trabajo y
repeticion intento realizarlos. Otros
los imagino y los voy entrenando y
perfeccionando.

El sacrificio que suponen las horas
de entrenamiento. A veces no
tienes demasiadas ganas pero es
necesario entrenar para seguir
mejorando. La constancia en el
esfuerzo es lo mas dificil de tener
pero es absolutamente necesaria
para llegar a lo mas alto.

El esfuerzo familiar es enorme.

Mas alla del coste que supone la
equipacion, se afiaden los viajes de
fin de semana, ocho horas en el
coche entre ida y vuelta, el pago de
alquiler de vivienda... sin mas
ayuda oficial que una pequena
aportacion de la Fundacién Miguel
Indurain.

“Es muy sacrificado para nosotros pero
sabiendo que es algo que le gusta y
para lo que estd dotado, estamos
encantados de apoyarle”, asegura Loli.

Ademas del entrenamiento
especifico en Tarragona, dos dias
por semana, Aritz, completa su
programa de ejercicios en las
instalaciones de Oberena segun las
pautas que le marca previamente
su entrenador.

No me pongo metas. Voy dia a dia
disfrutando de lo que hago. Ahora
estoy preparandome para el

Campeonato de Espania del 16 de



julio en Parets (Barcelona) y a ver si puedo acabar
entre los dos mejores para ganarme una plaza en el
Campeonato del Mundo que se celebrara en octubre
en Paraguay.

Para eso estoy trabajando, pero este es un deporte
muy complicado porque en minutos te juegas todo el
esfuerzo de un afio. Cualquier pequenio error,

EL AGUACERO PONE A
PRUEBA LA I EDICION DE
LARREAK BIZIRIK

El estreno de la I Edicion del Cross Nocturno Larreak
Bizirik, organizado por la comisién Galar Trail-
Neguan Egurra, en colaboracién del vecindario de
Olaz y el Ayuntamiento de la Cendea de Galar, se
celebr6 el sabado 9 de noviembre sobre un recorrido
de 6 km y 180 m. de desnivel positivo por los
términos de la Larreak, el Pozo de la Sal y la ermita
de San Miguel. La prueba, disputada a las 18:30 h.,
estuvo protagonizada por la adversa climatologia. La
intensa lluvia caida antes y durante la prueba, los
apenas seis grados registrados en los termémetros y
el agua y el barro presentes a lo largo del recorrido,
pusieron a prueba la fortaleza y determinacién de
los 120 participantes que no se arredraron en acudir
a la carrera nocturna.

Entre los participantes se vieron caras conocidas
habituales de la Galar Trail que elevaron el nivel
competitivo. Ademas, se registré una notable
presencia de corredores y corredoras de los pueblos
de la Cendea. El voluntariado, repartido a lo largo del
recorrido, animo y ayudd a seguir la ruta marcada.
Hubo tramos especialmente llamativos por la
atmosfera magica que se gener6 con la luz de las
antorchas y bengalas reflejadas en el agua
marcando la huella a seguir.

Jon Ridruejo fue el vencedor de la carrera masculina,
con un crono de 24’ 17, Nueve segundos mas tarde

13

cualquier detalle negativo puede penalizarte y decir
adiés a tus opciones.

Desde estas lineas, la familia Pejenaute-Sandua quiere
agradecer todo el apoyo que han recibido de sus
vecinos y vecinas de Esquiroz. “Siempre han estado ahi,
animdndonos. En el concejo han tenido el detalle de ofrecer
una placa de reconocimiento a Aritz por su medalla en Italia
y elegirlo para tirar el cohete de fiestas”.

llegd Xabier
Zarranz. Mikel
Beunza
completé el
podio
masculino. Entre
las chicas, Maria
Irigoyen domindé
la prueba
completando el recorrido en 31’ 31", casi un minuto
hubo que esperar para la llegada de Saioa Munoz,
segunda, y tres minutos mas para que Blanca Sanz
cruzara la linea de meta.

Tras la entrega de premios, se disfrutd de un “pintxo
pote” amenizado por la txaranga Igandea en la que
estuvieron presentes participantes y el vecindario de
la Cendea que acudi6 a la Larreak Bizirik.

Antes de la Larreak Bizirik los mas txikis pudieron
disfrutar de un cross no competitivo por el pueblo. Al
término disfrutaron de un reconfortante chocolate
caliente.

TANATORIO
LA FUENTE

FUNERARIA 5AN PEDRO NAVARRA

A su lado en los momentos mads dificiles.

Pol. Talluntxe Calle A, N° 2
31110 Nodin (Navarra) Espaiia

: 618 989761 T. 948 312 765
www.funerariasanpedronavarra.com

SERVICIO FUNERARIO COMPLETO

SERVICIO DE FLORISTERIA Y CONTRATACION DE ESQUELAS
TRASLADOS NACIONALES / INTERNACIONALES

Todo ello de la forma mas cercana, respetuosa y profesional,
gracias a nuestra amplia experiencia en el sector.
Precio competitivo y excelentes condiciones de financiacién.
Trabajamos con todas las companias aseguradoras.
Amplio aparcamiento gratuito.
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LA LUCHA CONTRA LA ELA
TRIUNFA EN EL I TORNEO DE
FUTBOL ALEVIN DE SUBIZA

El CA Osasuna se impuso en el I Torneo de Futbol
Alevin organizado por el CD Subiza, en colaboracion
con ANELA (Asociacion Navarra de Esclerosis Lateral
Amiotréfica), disputado en las instalaciones de
Sotoburu, el pasado 2 de noviembre. Durante toda la
jornada se pudo ver una gran animacién en las

gradas y quUiSit?l d.eportividad sobrg e.l terreno de la Real Sociedad. Ardoi logré un meritorio tercer
JUEEO. El torneo sirvio como reconocimiento al puesto por delante de la SD Eibar. Completaron el
vecino de Subiza, Alberto Armendariz, Txapela, torneo los elencos del Real Zaragoza, CD Alavés,

aquejado de ELA. Osasuna derroté en la gran final a Athletic Club y CD Numancia.

MEDIO CENTENAR DE
PARTICIPANTES EN EL TORNEO
3X3 DE BALONCESTO

La primera edicién del Torneo 3x3  representantes

de baloncesto Cendea de Galar, de Cordovilla,
organizado por la Comisién de Subiza, Salinas,
Cultura, Deporte y Euskera, Beridin, asi
resultd un éxito de participantesy  como de la
publico. Se celebro6 desde las Escuela de
16:00h. del dia 27 de diciembre, en  Baloncesto de la
plenas vacaciones navidenas, en Cendea de Galar.

el Polideportivo de Esquiroz con la
participacién de 50 jugadoras y
jugadores, en su mayoria chicas, y
buena presencia de familiares y
aficién en el pabellon siguiendo
las evoluciones de las chicas y

El torneo disput6 una primera
fase de competicion entre todos
los equipos. Los cuatro primeros
clasificados de cada categoria
pasaron a la fase final de
eliminatorias directas,

chicos. semifinales y final. Cordovilla en
La competicion se desarrolld en la categoria Base, y Salinas, en la
dos categorias, Base (8-11 anos) y Plus, se proclamaron vencedores
Plus (12-15 afios), con cinco de esta primera edicién del
equipos en la categoria menor y torneo de baloncesto de la

seis en Plus. Participaron Cendea de Galar.

Restaurante NTACTO Y RESERVAS

ASAI]I]R ERREI.EKII 948 232 166

Plaza Larre, n°15 - Tel. 948 31 01 57
BERIAIN (Potasas)

C/ San Cosme y San Damidn 1 « 31191 Cordovilla, Navarra




LA VI GALAR TRAIL-
NEGUAN EGURRA,
EL 1 DE MARZO EN
ESPARZA

En menos de dos horas se agotaron las inscripciones
para la Galar Trail-Neguan Egurra 2020 que se
disputara en Esparza, el domingo 1 de marzo. Los 400
dorsales se completaron en menos tiempo que las
ediciones anteriores, una demostracion evidente del
interés que despierta esta prueba entre la aficion a las
carreras de montana. 50 dorsales més permanecen en
la lista de espera.

El recorrido sera similar al que se celebr¢ en Esparza
en la segunda edicién de la Galar Trail con algunas
pequenas sorpresas como la salida que se anuncia
“algo mas montanosa”. La prueba discurrira sobre
18 km. con 1.100 m. de desnivel positivo y 2.200 m.

de desnivel acumulado, atravesando senderos y
pasos del monte Erreniega y contara con la
presencia de unas 300 personas voluntarias. La Galar
Trail de este ano mantendra su colaboracién con
ANELA (Asociacién Navarra de Esclerosis Lateral
Amiotrofica) con la donacién de 2€ por cada
inscripcion.

Se espera la presencia de los mejores especialistas
masculinos y femeninos en esta disciplina. Los
corredores y corredoras de la Cendea que quieran
participar en esta edicién tuvieron de plazo para su
inscripcion hasta el pasado dia 22 de enero.en las
oficinas del Ayuntamiento sin limitacién de dorsales.

SUBIZA, GANADOR
DEL TORNEO DE
FUTBITO TXIKI

El pasado domingo, 12 de enero,
Subiza se proclamé campedn del
torneo de futbito de la Cendea de
Galar al imponerse en la final al
equipo representativo de Esparza

por 6-5, con gol de la victoria logrado

en el Ultimo minuto de juego. De esta manera se
resarce de la derrota sufrida en la final del ano
pasado ante Cordovilla. El tercer puesto lo
disputaron los dos representantes de Cordovilla,
con victoria de Cordovilla B por 7 goles a 3. Los
partidos se disputaron en su primera fase los dias
23,26, 29 y 30 de diciembre. El 4 de enero fue el
turno para las semifinales. Tomaron parte en el
torneo un total de 45 participantes, con la
presencia de tres chicas.

SERVICIO AUTORIZADO
SEAT EN PAMPLONA

Recogida y entrega de
vehiculo a nuestros
vecinos de la Cendea de
Galar para carroceria y
mecanica

aAdTO ARETA
B N S
IMANOL GONI - ALVARO SAN MARTIN

www.autoareta.com
Pol. Ind. Areta - ¢/ Altzutzate, 41-47

RECOGIDA Y ENTREGA DE VEHICULOS
Tfno. 948 346 777

Taller multimarca de
electromecanicay
carroceria
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Desde las 7:30 h.

Horarios flexibles

Servicio de comedor

Patio exterior

Teléefonos: 948 313 021
616 722 993 - 686 895 869

_*_ Pollgono Industrial Mor'ea N
— " (Calle B, 11 - 31191 Beridin

www. guar'der'lamafalda es



