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Servicio bajo demanda. Llamar a Teletaxi con 30 minutos de antelación (948 23 23 00).
Servicio por autobús (Horario: 7:05-7:22-14:52). Durante los meses de julio y agosto este servicio es de Teletaxi.

PLAZA DE MERINDADES
C/ ESQUÍROZ (ITURRAMA)

PUEBLO PARADA LUNES A VIERNES (*sólo viernes) SÁBADO

GALAR
SUBIZA
ARLEGUI
ESPARZA
SALINAS
ESQUÍROZ
ALTO DE CORDOVILLA
OLAZ
BARBATÁIN

CASA CONCEJIL 
FRONTÓN
FRONTÓN
FRONTÓN
BAR GETZENEA
PARADA AUTOBÚS
PARADA AUTOBÚS
FRONTÓN
IGLESIA 

Teléfonos
de interés
Concejo de Cordovilla: 

Tfno. 948 150 551
Concejo de Esparza: 

Tfno. 948 317 001
Concejo de Esquíroz: 

Tfno. 948 318 233
Concejo de Subiza: 

Tfno. 948 360 586

Oficina de Cultura: 
Tfno. 948 317 265

Polideportivo: 
Tfno. 948 317 528

Servicio Social de Base: 
Tfno. 948 318 287

948 310 594

Punto de Información
Juvenil (Beriáin): 

Tfno. 948 310 594
Centro de Salud Noáin:

Tfno. 948 368 155
Colegio Comarcal (Beriáin): 

Tfno. 948 368 318

Instituto (Noáin): 
Tfno. 948 368 053

Correos (Noáin): 
Tfno. 948 318 179

SOS Navarra: 
Tfno. 112

Ayuntamiento de la Cendea de Galar: 
Tfno. 948 317 762-Fax 948 317 508 • E-mail: ayto@cendeadegalar.es
Horario de atención presencial: De lunes a viernes de 9:00 a 12:00 h. 
Atención telefónica: De lunes a viernes, de 9:00 a 14:00 h.

La oficina de atención al consumidor
de la Cendea de Galar atiende a los
vecinos/as en la Plaza del
Ayuntamiento (Salinas) todos los
segundos martes de cada mes en su
horario habitual de 10:00 a 13:00 h.
(Tfno: 948 317 762)

Oficina de atención
al consumidor

Teléfono cita previa: 948 31 04 43

Teléfono para 
otros servicios: 948 31 31 09

Urgencias (de 18:30 a 08:00 h.): 112 

ESQUÍROZ: Médico: Lunes (13:45 a
14:30 h.) - Jueves (11:50 a 12:40 h.) 
• Enfermería: Lunes (13:50 a 15:10 h.) -
Jueves (11:40 a 13:50 h.)

GALAR: Médico: Martes (12:00 a 13:00 h.)

ESPARZA: Médico: Martes (13:20 a
14:20 h.) - Jueves (13:20 a 14:20 h.)

SALINAS: Médico: Jueves (9:00 a 9:50 h.)
• Enfermería: (9:15 a 10:30 h.)

CORDOVILLA: Médico: Martes (8:00 a
9:00 h.) - Jueves (13:40 a 14:30 h.) 
• Enfermería: Jueves (11:45 a 13:15 h.)

Consultas médicas

Horarios de servicios de transporte municipal
HORARIOS - SALIDAS DE LOS PUEBLOS

HORARIOS - SALIDA DESDE PAMPLONA

PAMPLONA - PARADA LUNES A VIERNES (**sólo viernes) SÁBADO

*PARADAS AUTOBÚS: Plaza Merindades / Sancho el Fuerte frente al nº 1 (trasera de la Misericordia) / Avda. Pío XII con Avda. Sancho el
Fuerte / Avda. Pío XII (frente a Larraona) / C/ Serafín Olave (frente a Instituto Iturrama).

Precio de los billetes: 1 viaje: 1,00€
Servicio taxi: Se paga directamente al taxista previo alta en el servicio.
Servicio bus: Con billetes
Compra de billetes en el Ayuntamiento. Solicitud: por email o llamando al 948 317 762

- Semana Santa: Vacaciones escolares. 
- Verano: julio y agosto. 
- Navidad: Vacaciones escolares.
Durante las vacaciones el servicio de autobús pasa a ser de taxi.

VACACIONES:

A DEMANDA Llamando a FONSECA teléfono 948 302 221 con una antelación de 24 horas.

10:00   13:30   14:00 14:52*  15:00   15:30 19:00   20:30   22:30**   1:30**     13:30     20:30     22:30     1:30
10:10   13:40   14:10               15:10   15:40 19:10   20:40   22:40**   1:40**     13:40     20:40     22:40     1:40

SERVICIOS ZERBITZUAK
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A DEMANDA 8:46 10:26 12:26 15:56 21:26* 10:26 16:26 21:26
A DEMANDA 8:45 10:25 12:25 15:55 21:25* 10:25 16:25 21:25
7:05 7:22 8:50 10:30 12:30 16:00 21:30* 10:30 16:30 21:30
7:09 7:26 8:54 10:34 12:34 16:04 21:34* 10:34 16:34 21:34
7:15 7:32 9:00 10:40 12:40 16:10 21:40* 10:40 16:40 21:40
7:18 7:36 9:03 10:43 12:43 16:13 21:43* 10:43 16:43 21:43
7:22 7:40
A DEMANDA 8:43 10:23 12:23 15:53 21:23* 10:23 16:23 21:23
A DEMANDA 9:02 10:42 12:42 16:12 21:42* 10:42 16:42 21:42

PARADAS EN PAMPLONA EN AUTOBÚS

PARADAS EN PAMPLONA EN TAXI
C/Esquíroz con Iturrama / Plaza Merindades (Caja España).

PRIMER SERVICIO (7:05 h.) • Pío XII (Larraona) / Pío XII con Avda. Sancho el Fuerte / Plaza Merindades (Caja España).
SEGUNDO SERVICIO (7:22 h.) • C/ Iturrama con Iñigo Arista / Pío XII (Larraona) / Pío XII con Avda. Sancho el Fuerte / 

C/ Abejeras (frente al nº 12) / Plaza Príncipe de Viana.

DOMINGOS Y FESTIVOS EN EL CALENDARIO OFICIAL DE NAVARRA NO HAY SERVICIO DE TRANSPORTE MUNICIPAL
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INFORMACIÓN MUNICIPAL UDAL INFORMAZIOA 3

Pasa den 2023ko azaroaren 30ean onartu zen 2024ko aurrekontu orokorra. Guztira, 3.621.557 €
izango dira, 2023an onartu zena baino 271.000 € gehiago. Aurreikusitako inbertsio nagusienak,
376.650 eurokoak izango dira.

PRESUPUESTO GENERAL PARA 2024

INGRESOS 2024
Impuestos directos                                                     1.894.925,53
Impuestos indirectos                                                     208.226,52
Tasas, precios públicos y otros ingresos                     249.275,45
Transferencias corrientes                                          1.047.242,38
Ingresos patrimoniales y aprovechamientos                              
comunales                                                                      176.687,12
Enajenación de inversiones                                                     0,00
Transferencias de capital y otros ingresos                                  
de capital                                                                           35.600,00
Activos financieros                                                            9.600,00
Pasivos financieros                                                                   0,00
TOTAL INGRESOS                                                  3.621.557,00

GASTOS 2024
Gastos de personal                                                       854.460,00
Gastos en bienes corrientes y servicios                  1.377.932,00
Gastos financieros                                                                   0,00
Transferencias corrientes                                            811.515,00
Fondo de contingencias                                                          0,00
Inversiones reales                                                         376.650,00
Transferencias de capital                                               189.00,00
Activos financieros                                                         12.000,00
Pasivos financieros                                                                  0,00
TOTAL GASTOS                                                     3.621.557,00

El 30 de noviembre de 2023 quedó aprobado el
presupuesto general de 2024 que asciende a
3.621.557€, cantidad que supone un incremento de
271.000€ en relación al presupuesto aprobado en
2023. 

En la comparativa sobre 2023, el nuevo
presupuesto aprobado mantiene una cantidad
similar en el capítulo de gastos en cuanto a
personal, gastos financieros y activos financieros. Y
se produce un aumento en las partidas de
inversiones reales y transferencias de capital. Baja
la cantidad para los gastos en bienes corrientes y
servicios y transferencias corrientes.

El presupuesto de ingresos se ha elaborado
manteniendo los impuestos y tasas municipales.
En cuanto a la contribución, se mantiene también
para este ejercicio 2023 en el 0,115. 

Las principales inversiones contempladas en este
presupuesto de 2024 irán destinadas a mejoras en
los polígonos industriales (100.000€), obras en los
Concejos licitadas por el Ayuntamiento (15.000€),
señalizaciones (50.000€), estudio de modificación
del planteamiento sectores Salinas-Esquíroz
(36.300€), alumbrado público de Barbatáin
(18.000€), zona de compostaje y vivero plantas
(20.000€), proyecto de obra en piscina de Esquíroz
(110.000€), mobiliario y enseres (6.000€),
adquisición de maquinaria y utillaje (5.000€),
adquisición de equipos informáticos y ofimáticos
(8.000€), alerta temprana para inundaciones y
aplicaciones informáticas (8.350€).

Por otra parte, las subvención para el plan de obras
de los Concejos asciende a 150.000€.
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INFORMACIÓN MUNICIPAL UDAL INFORMAZIOA4

El pasado día 10 de noviembre de 2023 se realizó un
taller de construcción de cajas nido bajo la dirección
técnica de la Fundación Ilundain-Haritz Berri. En ese
taller participaron activamente varias familias de la
Cendea siendo partícipes de la construcción de 5 cajas
nido para refugio de aves paridas.

La actividad comenzó con una breve explicación sobre
las diferentes especies de aves que se pueden
encontrar en las zonas urbanas incidiendo en la
problemática actual que sufren las especies de aves
trogloditas por la falta de oquedades y agujeros en
espacios urbanos y en consecuencia la medida
compensatoria de construir cajas nido para brindarles
refugio. Seguidamente, las personas participantes se

dividieron en grupos para la construcción de las cajas
nido con la ayuda del técnico ambiental. Una vez
construidas, se pintaron las cajas y se colocaron
mediante pértiga telescópica en las ramas de los
árboles del paseo fluvial de Salinas, en los alrededores
del Ayuntamiento.

Debido al éxito obtenido por esta iniciativa está
prevista la organización de un taller de revisión de
cajas nido el 24 de mayo de 2024.

INSTALACIÓN DE CAJAS NIDO
EN SALINAS PARA REFUGIO
DE LAS AVES

El Ayuntamiento de Galar ha elaborado un Plan de
Emergencia que extiende su contenido más allá de los
planes ya aprobados con anterioridad (inundaciones e
incendios) para englobar también los casos de
accidentes aéreos o ferroviarios etc. A través de este
documento de carácter técnico se establece un
sistema de organización y funcionamiento: se busca
identificar tanto los riesgos que se presentan como los
recursos existentes, definir el sistema de aviso a la
población y establecer los mecanismos necesarios
para atender las emergencias que se produzcan.

El texto explicativo del plan comienza con una
introducción analizando el marco legal, el territorio y
el análisis del riesgo, localiza las distintas
infraestructuras y servicios dentro del municipio, que
pueden ser a la vez, fuente de riesgo como medio para
ayudar a hacer frente a una eventual situación de
peligro.

Dentro del plan de Inundaciones, el Ayuntamiento
ha establecido la implantación de una aplicación
digital, NOÉ, a través de
la cual se quiere prevenir
a la población mediante
aviso al móvil alertando
de una posible
inundación. Todos
aquellos vecinos y
vecinas pueden acceder
a la aplicación a través
del código QR que
acompaña esta
información. Allí podrá
darse de alta y recibir los
avisos de alerta cuando
exista amenaza de
inundación.

DISPONIBLE LA APLICACIÓN NOÉ PARA EMERGENCIAS

Regístrate a través del
codigo QR para estar
informado de una
posible inundación.
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El Ayuntamiento de la Cendea de
Galar ha promovido dos encuestas
entre su población. La primera de
ellas, a través de un cuestionario
sobre vivienda, distribuída y
recogida entre el 4 de octubre y el
18 de octubre de 2023, tenía por
objeto estudiar las necesidades de
vivienda en la Cendea.125
personas respondieron al
cuestionario elaborado, un 77,16%
de las mismas trabajadoras.

Aproximadamente el 60% de las
personas encuestadas cree que el
problema principal para acceder a
la vivienda es la falta de oferta,
mientras que el porcentaje

restante alude a las dificultades de
financiación. En cuanto a las
necesidades de vivienda, el 54% de
las personas que participaron en la
encuesta manifiesta querer
acceder a su primera vivienda, el
26% muestra la intención de
cambiar su residencia por otra y el
20% la necesidad de rehabilitar su
actual domicilio.

Asimismo, el 88,98% de las
personas encuestadas desea vivir
en la Cendea de Galar en los
próximos 10 a 15 años y en el
mismo pueblo de su actual
residencia. No obstante, el 70% de
las mismas estarían dispuestas a

cambiar de localidad para
conseguir aquella que mejor se
adapte a sus necesidades.

Por otro lado, el pasado mes de
diciembre se distribuyó otro
cuestionario tratando de examinar
la movilidad en la Cendea de Galar.
Del mismo se han recibido 192
respuestas que en el momento de
redactarse estas líneas estaban
siendo analizadas por los servicios
técnicos municipales.

ENCUESTAS SOBRE VIVIENDA
Y MOVILIDAD

Dentro del proceso de elaboración de la Ordenanza de
Participación Municipal de la Cendea de Galar, en los
meses de enero a mayo van a desarrollarse unos
talleres de trabajo en las localidades de la Cendea. En
ellos se pretende generar espacios de encuentro entre
la ciudadanía de la Cendea de Galar, el Ayuntamiento
y los diferentes concejos que lo componen, facilitando
e impulsando la coordinación y comunicación entre el
conjunto de agentes implicados sobre diferentes
temáticas.

Los talleres abordarán diversos temas; juventud y
empleo, deporte y cultura, movilidad e
infraestructuras, familia y personas mayores,

medioambiente, energía y vivienda. El primer taller
sobre juventud y empleo arrancó el pasado día 4 de
febrero en el Concejo de Esquíroz. Para obtener
información y realizar las inscripciones en los talleres
los vecinos y vecinas de la Cendea pueden dirigirse al
correo electrónico: participación@cendeadegalar.com

El objetivo de este proyecto es la creación de una
ordenanza municipal que regule la participación en la
Cendea de Galar, así como la posterior puesta en
marcha de los diferentes procesos de participación
que se vayan articulando.

COMIENZO DE LOS TALLERES
DE TRABAJO EN EL MARCO
DEL PLAN DE PARTICIPACIÓN
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Después de haberse aprobado previamente en Pleno
municipal, constituido en Junta General de la
sociedad pública, el pasado 29 de diciembre de 2023
se firmó el convenio colectivo de la empresa
municipal Galarkide SLU, creada en septiembre de
2020 para la gestión de la actividad deportiva del
Polideportivo de Esquíroz. El convenio colectivo ha
sido negociado y suscrito por la representante de los
trabajadores y trabajadoras, y tendrá vigencia hasta
el 31 de diciembre de 2025.

Con esta firma se consigue un notable avance en las
condiciones de los trabajadores y trabajadoras de la
empresa ya que el convenio conlleva importantes
mejoras laborales. Entre otras, la regulación de las
horas anuales de trabajo a 1.608 horas, lo que
supone 96 horas menos al año de las que se venían
realizando; el reconocimiento de una subida salarial
anual conforme a las condiciones que se marquen
para el resto del sector público y el reconocimiento

del tiempo de preparación de las clases a las
monitoras y monitores.

El convenio también clarifica y regula otras
cuestiones como el calendario laboral, las horas
complementarias y extraordinarias, las licencias
retribuidas, las condiciones para disfrutar de una
excedencia voluntaria y el plan de formación, así
como el complemento de las prestaciones por
incapacidad temporal hasta el 100% en todos los
supuestos de accidente de trabajo o enfermedad
profesional durante las dos primeras incapacidades
temporales y hasta el 75% en las siguientes.

LA EMPRESA MUNICIPAL
GALARKIDE FIRMA SU PRIMER
CONVENIO COLECTIVO

El pasado 16 de diciembre de 2023 el Pleno
municipal de Galar aprobó por unanimidad el
convenio entre el Ayuntamiento y los Concejos que
forman la Cendea de Galar. El acuerdo, con una
vigencia de 4 años, regula la delegación a favor del
Ayuntamiento de las competencias en materia de
licencias urbanísticas, limpieza viaria de polígonos,
mantenimiento, reparación y consumo del
alumbrado público en polígonos, trabajos de
conservación del alumbrado en los pueblos, labores
anuales de mantenimiento de caminos y el seguro
de responsabilidad civil. 

El convenio prevé la colaboración del personal
municipal con las entidades concejiles y el
compromiso de estas en el intercambio de
información y mantenimiento de las zonas públicas.
En esta legislatura se renueva también la Junta de
Concejos, órgano del que forman parte los
presidentes de Concejos y la corporación municipal

y que viene constituyendo un elemento esencial de
coordinación entre las entidades locales que
conforman la Cendea.

Se contempla en el convenio la transferencia anual a
los concejos, para complementar su hacienda, del
80% del impuesto de circulación, y del 40% de
impuesto de construcciones y obras que se recaude
anualmente en cada término concejil. 

Por último, se acuerda para estos cuatro años de
vigencia del convenio una inversión municipal de
1.228.812,17€ en las distintas obras que prevén
ejecutar los Concejos. 

EL CONVENIO CON LOS
CONCEJOS PREVÉ UNA
INVERSIÓN MUNICIPAL EN
OBRAS QUE SUPERA EL
MILLÓN DE EUROS
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El día 4 de enero Cordovilla inauguró el “Mirador del
Horizonte”. Mikel Baztán, responsable de la empresa
Ahora Clima y director del proyecto fue el encargado
de la presentación de este entorno ajardinado, un
espacio verde diseñado con criterios de sostenibilidad,
que promueve la mitigación y adaptación frente al
cambio climático, la salud de las personas, la
educación medioambiental y el aprecio y respeto por
nuestro entorno verde.

El Mirador cuenta con un estanque natural al que se
le ha añadido una placa solar que favorece la
oxigenación y circulación del agua. Además, se pueden
ver diversos parterres, flores y plantas de diferentes
nacionalidades. En total hay más de 47 especies de
arbustos, plantas y flores.

En el centro del jardín se ha situado un banco
modernista de estilo gaudiano, diseñado por Iñigo
Arraiza, mientras que de la iluminación del espacio se
ha encargado Oskar Gutiérrez, ambos vecinos de
Esparza de Galar. Desde el banco dirigiendo la mirada
hacia el este se pueden contemplar los montes
cercanos y divisar la imagen de la Virgen del
Horizonte, de ahí el nombre elegido para denominar el
jardín.

Iñaki Martínez, vecino de Esquíroz, ha estudiado las
aves que habitan este lugar para decidir cuál es el
refugio más indicado en cada caso. Para ello se han
colocado cajas nido en las copas de los árboles que
sirven como refugio para las aves más pequeñas
(curruca, jilguero, verdecillo...).

Este espacio está dedicado a Amaia San José, vecina de
Cordovilla que falleció de cáncer de mamá
metastásico a los 48 años. A los pies del banco queda
reflejada una frase que le gustaba repetir: "Existimos
mientras alguien nos recuerda" 

Otra parte esencial del jardín es "El árbol de la ELA”.
Elena Izu, vecina de Esquíroz, ha sido la encargada de
tejer y forrar el tronco de este árbol con lana en tonos
verdes. Andrea Martínez, también de Esquíroz, se ha
encargado de señalizar el árbol con un diseño sobre
tronco en madera. 

Con este detalle se pretende dar visibilidad y tratar de
sensibilizarnos con las personas que padecen esta
enfermedad así como con sus familiares. Es el caso del
subizarra Alberto Armendáriz “Txapela”, quien estuvo
presente en la inauguración y fue el padrino de esta
iniciativa.

La jornada culminó con la visita del castañero, Joseba
de Echarri, que repartió el preciado fruto entre los
asistentes y amenizó a los más pequeños con las
historias del enanito Fermín. Historias con mensajes
importantes sobre el reciclaje, respeto y cuidado de
nuestro entorno. 

EL NUEVO “MIRADOR DEL
HORIZONTE” DE CORDOVILLA

Con motivo del Día Internacional
de la Eliminación de la Violencia
contra la Mujer, celebrado
mundialmente el 25 de noviembre,
el Ayuntamiento de la Cendea de
Galar organizó una concentración
en la plaza del ayuntamiento a la
que asistieron representantes
municipales y una veintena de
vecinos y vecinas de la Cendea. 

Previamente, el día 24
de noviembre, en la sala
del concejo de Esquíroz
tuvo lugar un recital poético a
cargo del taller de teatro de la
Cendea de Galar. Bajo el título “No
me regales flores (sólo quiéreme
bien)” el grupo interpretó varias
poesías a través de las cuales
“hemos querido preguntar por qué,

dónde nace la necesidad de humillar,
ningunear, arrebatar la dignidad,
violentar y ser violento. Preguntar qué
siente ese hombre que oprime, que
esclaviza…”, explican, dejando
patente que “esto no es una cuestión
de hombres y mujeres, sino de
personas”.

RECITAL POÉTICO PARA CELEBRAR
EL 25N
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La Mancomunidad de Servicios
Sociales de Base de Noáin, a través
de su gerente, Elena Zarraluqui y
ANET (Asociación Navarra de
Empresarios de Transporte por
carretera), firmaron recientemente
un convenio de colaboración con el
objetivo de desarrollar la II Edición
de formación completa de CAP +
permiso de conducir D (autobús),
subvencionado al 100% por Anet,

SNE y SSB zona Noáin (a excepción
de las tasas de derecho a examen y
revisión médica). Este año como
novedad se va a incluir en el mes
de abril el curso de CAP + carnet de
camión. 
La primera edición de esta
iniciativa resultó muy satisfactoria
para todas las partes ya que 15 de
las 17 personas seleccionadas para
el curso finalizaron la formación

completa. Además, el 80% de ellas
se encuentran trabajando como
conductoras de autobús.
Toda la información al respecto se

puede encontrar en la web

www.ssbnoain.com y a través de

Twitter, @SSBNoain. 

NUEVO CURSO DE FORMACIÓN PARA
TRANSPORTISTAS POR CARRETERA

Noaingo Oinarrizko Gizarte Zerbitzuen Mankomunitatearen
Babestutako Gizarte Lanbide proiektuaren helburua da bazterkeria
egoeran edo/eta arriskuan dauden pertsonak aldi baterako
kontratatzea. Aurten, 11 pertsona kontratatuko dituzte administrazio
lanetarako, bezeroen arretarako, lorezaintzarako eta hainbat
zerbitzutarako.

EL NUEVO PROGRAMA DE EMPLEO SOCIAL INCENTIVA LA
REALIZACIÓN DE MOBILIARIO URBANO SOSTENIBLE

El Programa de Infancia y Familia de servicios sociales
de la zona de Noáin puso en marcha, el pasado mes de
diciembre de 2023 un proyecto novedoso denominado
“Escuela de Familias”, que consiste en un ciclo de 6
píldoras formativas programadas a lo largo del 2024 e
impartidas por profesionales especializados que
colaboran con la Mancomunidad de Servicios Sociales
de la zona de Noáin. El objetivo de estas píldoras es
fomentar un espacio de encuentro y formación para
progenitores de menores, de edades entre 11 y 17

años, favoreciendo espacios de diálogo que
contribuyan a saber acompañar en esta etapa. Se
desarrollan en el colegio San Miguel de Noáin de 16:00
a 18:00 horas con entrada libre.
Hasta el momento se han realizado dos de ellas:
“Educación digital” y “Hablando de sexualidad en
familia”. Y están prevista además, “Prevención del
consumo de drogas”, “Promoción de la salud mental”,
“Prevención de violencia de género” y “La alianza en el
sistema familiar”.

“ESCUELA DE FAMILIAS”, UN ESPACIO FORMATIVO PARA
ACOMPAÑAR EN LA ADOLESCENCIA

El programa de empleo social
protegido del Servicio Social de
Base  de la Mancomunidad de la
Zona de Noáin ha  decidido
implantar una nueva forma de
trabajo  para las labores del
acondicionamiento urbano
introduciendo el plástico
reciclado. Para ello, los
trabajadores y trabajadoras
contratadas al efecto  han recibido
una formación profesional para la

realización de mobiliario urbano
sostenible, de la cual han salido
varias piezas  como merenderos y
papeleras que se van a donar a los
ayuntamientos que conforman la
Mancomunidad.
El objetivo es que estos
consistorios puedan  ampliar o
renovar su mobiliario urbano con
estas piezas que tienen un precio
asequible,  ya que sólo cuenta el
costo del material y no requieren

de mantenimiento. Además, a
través de este sistema de trabajo
se pretende motivar la capacidad
innovadora de los trabajadores y
trabajadoras.
La idea pretende  ir sustituyendo
con el tiempo todo el mobiliario
de madera por plástico reciclado
con el objetivo de alcanzar una
Mancomunidad más sostenible y
comprometida con el medio
ambiente.  
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Zendeako Gabonetarako antolatu ziren ekintzek parte-hartze
bikaina eta izaera familiarra izan zuten. Haurren parte-hartzea izan
zuten ekitaldiak nabarmendu ziren: ipuin-kontalaria, magia, jolasak
eta abar. Baina batez ere, Olentzero eta Errege Magoak izan ziren
ikusmin handia erakarri zutenak.

DE OLENTZERO A LOS REYES MAGOS,
UNAS NAVIDADES ENTRETENIDAS

Varias actividades jalonaron el calendario festivo de
las pasadas fechas navideñas: las actuaciones de la
Coral de la Cendea, que el pasado mes de enero
celebró su 18º aniversario; el cuentacuentos en
euskera programado en Galar; el taller de yoga y
relajación familiar en Salinas; el espectáculo de
magia a cargo del mago Hodei en Cordovilla; “el
Festival navideño de las verduras”, con animación y
juegos para público familiar en el polideportivo de
Esquíroz; y el concierto de música góspel y soul a
través del espectáculo “Rivers of Babylon”, celebrado
en la iglesia de Esquíroz, que puso la guinda a la
programación.

Pero fueron los tradicionales actos de llegada de
Olentzero y Reyes Magos los que concitaron la
mayor atención. La climatología fue benévola con la
presencia de Olentzero, recibido con entusiasmo en
todos los pueblos de la Cendea en una tarde-noche
fría pero de cielo despejado. No tuvieron tanta suerte
los Reyes Magos llegados en medio de una jornada
marcada por el temporal de lluvia que obligó a
modificar el habitual recorrido de pueblo en pueblo
por un recibimiento a los niños y niñas concentrado
en los frontones de Subiza y Esparza. Pero ni la
inoportuna climatología restó animación y alegría a
los niños y niñas de la Cendea, que no quisieron
perderse la magia de una jornada tan especial.
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GANADORES/AS DEL CONCURSO DE DIBUJO NAVIDAD 2023

Un año más desde el área
de Cultura del
Ayuntamiento se ha
organizado el concurso de
dibujo de Navidad cuyos
ganadores han sido:

CATEGORÍA 
HASTA 7 AÑOS

CATEGORÍA
MAYORES DE 8 AÑOS

Álvaro Iso Sánchez (7 años)

Ander Iturralde Errea
(6 años) 

Niko Salinas (7 años)

Araia Uriz Ekisoain (11 años)

Haizea Iriarte
Ariz
(13 años)

Maider
Amóztegui

García
(12 años)
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SAN SILVESTRE DE GALAR SOLIDARIA
CON “TXAPELA”
La VI edición de la San Silvestre
de Galar tuvo un componente
solidario muy emotivo ya que la
recaudación obtenida en la
carrera se destinó a Alberto
Armendáriz, “Txapela”, vecino de
Subiza afectado por la ELA. Entre
inscripciones, venta de boletos
por los pueblos de la Cendea con
sorteo de comida para dos
personas en el asador Erreleku y
donaciones particulares, se
recaudaron alrededor de 7.600€

que ayudarán a “Txapela” en la
lucha que mantiene contra esa
enfermedad que todavía no tiene
cura. 

Alberto Armendáriz, presente en
la prueba, quiso agradecer el
apoyo recibido mediante una
emocionante carta donde
expresó “sentir el cariño del pueblo
de Galar, una gran motivación que
me anima a seguir adelante con un
lema muy significativo para mí:
rendirse no es una opción”.

CULTURA KULTURA 11

BOCADILLOS SOLIDARIOS
DESDE EL CENTRO INFANTA
ELENA
“Ayudar a los demás”, esa es la
ilusión y motivación que mueve a
varios residentes del Centro
Infanta Elena a preparar
semanalmente bocadillos para las
personas sin hogar y sin techo,
personas en situación o riesgo de
exclusión social, que la asociación
solidaria “Bocatas Navarra” se
encarga de distribuir entre ellas.
“Esta era una forma de poner nuestro
granito de arena en la sociedad,
además de la satisfacción que supone
para nuestros residentes el hecho de
poder ayudar a los demás y poder
sentir con esta acción solidaria ese
crecimiento interior como personas”,
nos dice Izaskun Baltanás, médica
del Centro y una de las impulsoras
de esta iniciativa.

Cada lunes sobre las 11:00 h.
Angelita, Inma, Salvador, Dolores,
Marian, Pili, Susana y Pilar se
reúnen en una sala con una
amplia mesa llena de alimentos y
comienzan un trabajo en cadena
para preparar packs con bocadillos
de tortilla y sándwiches rellenos de
embutido, además de algún dulce
y, en ocasiones, completados con

fruta. Ayudados
por los
monitores,
Alberto, Nerea e
Isabel, proceden
a cortar las
barras de pan,
hacer las
particiones de
las tortillas,
separar las
piezas de
embutido y
colocar cada
parte en su
correspondiente
bocadillo y sándwich. Después de
tener todo listo se encargan de
envolverlos cuidadosamente en
papel de aluminio y dejarlos
preparados en bolsas para su
distribución. Por la tarde llegan los
voluntarios y voluntarias de
“Bocatas Navarra” recogen la caja
con todas las bolsas preparadas y
las llevan directamente a las
personas sin hogar. 

Los alimentos con los que se
preparan los bocadillos se recogen
a lo largo de la semana gracias a la

aportación voluntaria y altruista de
los trabajadores y trabajadoras del
Centro. 

“Para nosotros es importante poder
ayudar a los demás. Es una manera de
sentirnos útiles y una gran alegría
saber que esto que estamos haciendo
puede ayudar a otros que tienen unas
necesidades que nosotros ya tenemos
cubiertas”, coinciden los residentes.
“Hacemos lo que podemos dentro de
nuestras limitaciones. Siempre lo
hacemos con la mayor ilusión y cariño
posible”, concluyen.
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GALAR ZENDEAKO EUSKARA
ZERBITZUA BERRIRO ERE

MARTXAN
Joan den azarotik Galar Zendeako Euskara

Zerbitzuak teknikari berria du: Patxi Ezponda.
Atarrabiako bizilaguna da, eta iaz Orkoiengo
Euskara Zerbitzuan lan egin zuen. Bere lehen

asteetan Gabonetako ekintzen antolaketan parte
hartu du, bai Olentzeroan, baita Galarren egin zen

ipuin kontaketan edota urtarrilaren 4ean
Cordovillako Dotazionalean egin zen magia

ikuskizunean ere.

Euskararekin lotuta dauden gaien inguruko
zerbitzua behar duten pertsona guztien eskura
egongo da Udaletxean, astelehenetik ostegunera

9:00etatik 13:30etara.

Bere helbide elektronikoa
euskara@cendeadegalar.es da.

EL SERVICIO DE EUSKERA DE
CENDEA DE GALAR VUELVE A
ESTAR ACTIVO
El pasado mes de noviembre se incorporó al Servicio
de Euskera del Ayuntamiento de Cendea de Galar el
nuevo técnico de euskera, Patxi Ezponda, vecino de
Villava que el año pasado trabajó en el Servicio de
Euskera del Ayuntamiento de Orkoien. Durante sus
primeras semanas en el puesto ha participado en la
organización de las actividades navideñas
programadas por el servicio: el Olentzero, el
cuentacuentos celebrado en Galar y el espectáculo de
magia ofrecido el día 4 de enero en el Dotacional de
Cordovilla.

El nuevo técnico de euskera estará a disposición de
todas las personas que necesiten de sus servicios en el
Ayuntamiento, de lunes a jueves, de 9 a 13:30 h.

Su dirección de correo electrónico es
euskara@cendeadegalar.es

KORRIKAREN 23.
EDIZIOA GALAR

ZENDEATIK
PASATUKO DA

Martxoaren 16ean, larunbata,
pasatuko da Korrikaren 23.

Edizioa Zendeatik. Arratsaldeko
20:15etan iritsiko da Zizurtik Eskirotzera, eta bertatik
Noain eta Beriainera joan eta gero, berriro sartuko da
Zendean 21:25 inguruan Subizatik pasatuz.Ibilbide

osoa Korrikaren App-ankontsulta daiteke.

Martxoaren 10ean Korrika txikia egingo da Zendean
zehar, beraz, ernealbisteei!

LA 23 EDICIÓN DE
KORRIKA PASARÁ
POR LA CENDEA
DE GALAR
La 23 edición de la Korrika
pasará por la Cendea el sábado
16 de marzo. A las 20:15 horas

llegará a Esquíroz, desde donde se dirigirá a Noáin y
Beriáin y volverá a atravesar la Cendea sobre las
21:25 horas por Subiza. Todo el recorrido se puede
consultar en la App de Korrika.

El 10 de marzo se celebrará la Korrika txikia por la
Cendea, así que ¡atención a las noticias!
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2024ko martxoaren 3an ospatuko da Galar Trail-Neguan Egurraren
bederatzigarren edizioa. Aurten, hirugarren aldiz Subitzan izango du
egoitza. Joan den urtarrilaren 7an ireki ziren izen-emateak eta 400
dortsalak hiru ordu baino gutxiagotan amaitu ziren. Datu horrek argi
adierazten du proba honek sortzen duen interes handia mendi
lasterketen zaleen artean.

EL 3 DE MARZO VUELVE LA GALAR TRAIL
A SUBIZA

El 3 de marzo de 2024 se celebrará la novena edición
de la Galar Trail/Neguan Egurra, que por tercera vez
tendrá como sede, en el turno de rotación, a Subiza. El
pasado día 7 de enero se abrieron las inscripciones y
los 400 dorsales que salieron para la prueba se
agotaron en 2 horas y 40 minutos. Además, hay que
contar con la participación de las personas
empadronadas que tenían de plazo hasta el 26 de
enero y los corredores y corredoras que lograron
subirse a los diferentes pódiums de la última edición.
La organización espera que la suma de participantes
se acerque al medio millar de personas. 2 euros de los
28 que cuesta la inscripción (20€ para
empadronados/as) van destinados a ANELA
(Asociación Navarra de Esclerosis Lateral Amiotrófica)

El recorrido diseñado este año tiene un perfil más
montañero, con un desnivel positivo de 1220 m. y

también por
primera vez alcanza
la distancia de
media maratón,
21km. Además de las
habituales sorpresas
a lo largo del trazado,
en secreto hasta última hora, la organización trabaja
para poner en marcha actividades para todas las
edades y alguna que otra novedad. 

Resaltar la importancia que en esta prueba tienen los
voluntarios y voluntarias, vitales para el buen
desarrollo de la jornada. Generalmente la Galar Trail
dispone de alrededor de 350 personas que con su
dedicación desinteresada ayudan a que se haga
posible uno de los acontecimientos más populares de
la Cendea. 

NUEVOS RÉCORDS EN LA “LARREAK BIZIRIK”
En una tarde apacible, con cielo despejado y
temperatura más que aceptable para un 18 de
noviembre, Olaz acogió la tercera edición de
“Larreak Bizirik”, el cross nocturno de la Cendea de
Galar que este año contó con la presencia de 134
corredores y corredoras, entre quienes se
contabilizaron 20 de la Cendea. Ioar Tabar y Lorea
Burguete cruzaron la cinta de llegada en primera
posición en sus respectivas categorías batiendo los
récords de la prueba: 23’29’’y 31’18’’,
respectivamente.

Anteriormente tuvo lugar el cross txiki con la
participación de medio centenar de niños y niñas
que animaron los prolegómenos de la carrera
adulta. El ambiente resultó magnífico y la
organización impecable gracias al centenar de
voluntarios y voluntarias que se ocuparon del
correcto transcurso de la prueba. Al acabar la
misma quien quiso pudo disfrutar de un celebrado
pintxo-pote.
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JUAN JOSÉ
RODRÍGUEZ BAÑOS,
CINCO VECES
CAMPEÓN DE
ESPAÑA DE TIRO
CON ESCOPETA
Juan José Rodríguez Baños, vecino
de Cordovilla, es quíntuple
Campeón de España de tiro con
escopeta aunque en realidad está
imbatido en esa modalidad de
recorridos de tiro, con escopeta,
desde 2017. El hecho de no haber
disputado los campeonatos
durante la pandemia de Covid 19 le ha privado de un
par de títulos más. El pasado mes de diciembre de
2023 participó en el campeonato del mundo
disputado en Tailandia donde obtuvo el 21º puesto
entre los 700 tiradores que compitieron.

La modalidad de recorridos de tiro (IPSC) puede
practicarse con pistola, rifle y escopeta. Las
competiciones constan de diferentes ejercicios en los
que se dispara sobre diversos objetivos móviles o
estáticos, desde varias posiciones. La puntuación se
establece teniendo en cuenta tanto con la precisión
de los disparos como el tiempo completado en la
realización del ejercicio. El objetivo de los tiradores
es intentar resolver cada ejercicio en el menor
tiempo posible y con la máxima puntuación
disponible. “Este es un deporte muy divertido,
desestresante, requiere mucha disciplina y concentración.
Aquí prima sobre todo la seguridad, antes de poder
practicarlo hace falta un curso de habilitación”, explica
Juanjo desde su despacho en Casa Puntos, armería
de referencia en Pamplona y empresa familiar con
más de 100 años de antigüedad que gestiona desde
el polígono de Cordovilla.

La afición al tiro se la inculcó su padre, maestro
armero, que aún forma parte del equipo navarro de
competición. Desde muy joven Juan José Rodríguez
Baños se aficionó al tiro y lo que era un hobby se ha
convertido en una auténtica pasión deportiva. “Es un
deporte caro ya que la munición empleada para su práctica
tiene su coste, una caja de 25 tiros cuesta 10€, y además
hay mucho consumible”. Dice motivarle especialmente
la competición, enfrentarse a los diversos escenarios
y diseños de las pruebas, fundamentalmente el
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SUBIZA GANA EL TORNEO
NAVIDEÑO DE FUTSAL
Subiza venció en el campeonato relámpago de futsal
mixto celebrado en el polideportivo de Esquíroz el
día 23 de diciembre. El torneo se disputó en categoría
infantil (niños y niñas de 7 a 13 años) a lo largo de la
mañana del sábado con presencia de los equipos
representativos de Subiza, Cordovilla y Salinas. La
primera fase de la competición consistió en un tiple
enfrentamientos del que los dos ganadores
disputaban la gran final. En esta, Subiza se impuso a

Cordovilla por la mínima. Al final del encuentro
todos los participantes recibieron una bolsa de
chucherías.

hecho de medir su capacidad y
habilidad. “En las competiciones tienes
que estar muy atento, corres con un arma,
disparas a los objetivos desde diferentes
ángulos y tienes siempre detrás un árbitro
que evalúa cada uno de tus
movimientos”, señala.

No es un deporte tan seguido como el
tiro al plato o el tiro de precisión
ambos reconocidos en el ciclo
olímpico. “Se está intentando que pueda
ser reconocido como tal pero es un proceso
que lleva su tiempo. Si se consiguiera ese
reconocimiento sin duda tendría mucha
mayor visibilidad”, reconoce Juanjo.

Es un deporte para verdaderos
aficionados. Las participaciones en
competiciones son autogestionadas
ya que no recibe ningún tipo de
ayuda de la Federación Nacional de Tiro. “Para
disputar el campeonato del mundo en Tailandia, un país
que no es barato precisamente, tuve que pagarme todo,
viaje, estancia y alimentación”, asegura.

El próximo reto del tirador navarro será el
Campeonato de Europa de pistola, que se celebrará
este año. “No es la mejor especialidad en la que me
desenvuelvo pero creo que tengo posibilidades”. 
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